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Врач из Соколиной 
Горы превратил 
свою однушку 
в райский сад 12

Хлам квартирный: 
как избавиться 
от крупногабаритного 
мусора 7

В Метрогородке 
собирают подарки 
для бойцов. 
Присоединяйтесь!
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Путевой художник
Дмитрий Аске, мастер стрит-арта из Измайлова расписал 
своды Ярославского вокзала в честь 50-летия БАМа 3

9
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин поручил завершить 
все работы по учебному 
корпусу на 2-й Пугачёвской 
улице до начала следующе-
го учебного года. Об этом 
он сообщил после приёма 
граждан, который провёл 
по поручению президента 
Владимра Путина.

На этом приёме к Собя-
нину обратилась мама дво-
их сыновей Ирина Деген из 
района Преображенское. 
Она попросила поскорее 
закончить строительство 
и ввести в эксплуатацию 
учебный корпус на 2-й Пу-
гачёвской улице.

«Сейчас готовность учеб-
ного корпуса на 400 мест 
— 77%. В здании, помимо 
учебных кабинетов, запла-
нированы пространство для 
проведения мероприятий, 
спортивный блок со спорт-
залом, многофункциональ-
ный информационный би-
блиотечный центр с зонами 
для занятий, класс робото-
техники, инженерный лабо-
раторно-исследовательский 
комплекс и IT-полигон», — 
отметил мэр.

В пресс-службе столично-
го Департамента образова-
ния и науки добавили, что в 
строящемся четырёхэтажном 

учебном корпусе, рассчитан-
ном на 400 мест, будут учить-
ся школьники  8-11-х классов. 

В новых школах исполь-
зуются трансформируемые 

перегородки, модульная ме-
бель для зонирования, экс-
плуатируемые подоконники, 
которые можно использовать 
для отдыха и общения. Всё 

это позволит трансформи-
ровать помещения простран-
ства под разные педагогиче-
ские задачи. Цветовая гамма 
приглушённая.

Новая школа в Преображенском примет
детей в следующем учебном году

Больше 20 тысяч человек при-
няли участие в седьмом моло-
дёжном форуме «Наследие». Об 
этом сообщил в телеграм-канале 
Сергей Собянин. Молодые специ-
алисты из России и дружествен-
ных стран в очередной раз обме-
нялись идеями и лучшими прак-
тиками в деле сохранения исто-
рических памятников.

Форум состоял из деловой, об-
разовательной, экскурсионной 
программ, городского фестиваля 
и конкурса студенческих работ. 
«В московской части конкурса 
участвовали 300 студентов из 28 
вузов города — будущие рестав-
раторы, архитекторы, историки, 
социологи, урбанисты и другие. 
У них была конкретная задача 
— разработать проекты рестав-
рации и приспособления к жиз-
ни города Дворца культуры за-
вода «Серп и Молот». Это знако-
вый памятник конструктивиз-
ма в Таганском районе. Лучшей 
признана идея создания много-
функционального комплекса со 
спортивным, клубным и концерт-
ным корпусами», — написал мэр.

13 детских и взрослых поли-
клиник открылись после рекон-
струкции в разных районах сто-
лицы. Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в своём 
телеграм-канале. 

В ВАО после капремонта от-
крылся филиал №1 городской 
поликлиники №175 на Челябин-
ской ул., 16, корп. 2. Как рас-
сказала главный врач ГП №175 
Жанна Дорошева, здесь обслу-
живаются 34 тысячи жителей 
Ивановского района.

— В рамках нового московско-
го стандарта реконструкции по-
ликлиник провели ремонт фаса-
да и заменили все инженерные 
системы. Помещения перепла-
нировали. Для удобства паци-
ентов создали комфортные зоны 
ожидания с мягкими диванами, 
кулерами, электронными табло 
для отслеживания очереди. Обно-
вили пандус, которым пользуют-
ся посетители с инвалидностью, 
— отметила Жанна Дорошева.

Поликлинику оснастили но-
вым, современным оборудо-
ванием. Установили цифровой 
маммограф, флюорограф, рент-
ген, аппараты УЗИ и ЭКГ экс-
пертного класса. Появились и 
новые процедуры — физиоте-
рапия, ЛФК и массаж.

Проект 
реставрации 
ДК «Серп и Молот» 
разработали 
студенты

В Ивановском 
после ремонта 
заработала 
поликлиника

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Оксана Мастюгина и Игорь Минаев

Те
ле

гр
ам

-к
ан

ал
 м
эр

а 
М
ос

кв
ы

 
Се

рг
ея

 С
об

ян
ин

а 
t.m

e/
m

os
_s

ob
ya

ni
n

Школа-трансформер рассчитана на 400 учеников

Мэр Сергей Собя-
нин вместе с заме-
стителем предсе-

дателя Правительства РФ 
Татьяной Голиковой от-
крыли центр женского здо-
ровья на Перервинском 
бульваре в ЮВАО. Он от-
носится к структуре ГКБ 
№15 им. Филатова.

— Это будет крупней-
ший центр в России, в ко-
тором женщины смогут по-
лучать профильную меди-
цинскую помощь в течение 
всей жизни. Здесь установ-
лена новейшая медтехни-

ка, включая маммограф, 
аппараты УЗИ экспертного 
класса и всё необходимое 
оборудование для оказа-
ния высококачественной 
помощи женщинам, — от-
метил Собянин.

К дежурным врачам 
цент ра можно попасть без 

предварительной записи. 
Здесь же ведут приём аку-
шеры-гинекологи, тера-
певты и другие врачи-спе-
циалисты, работают днев-
ной стационар, школа бу-
дущих родителей. Созданы 
комнаты матери и ребёнка, 
уютные зоны ожидания.

По словам мэра, в лече-
нии будут использованы 
ресурсы ГКБ №15 им. Фи-
латова. Это позволит опе-
ративно проводить обсле-
дования и консилиумы по 
сложным случаям. В ре-
зультате семь дней в неде-
лю в одном месте женщи-

ны смогут получать всю 
необходимую помощь для 
подготовки к рождению 
ребёнка. Центры женско-
го здоровья станут напря-
мую работать с роддомами 
и гинекологическими от-
делениями больниц, к ко-
торым они прикреплены.

В ВАО аналогичный центр 
планируют открыть в середи-
не следующего года по адре-
су: Федеративный просп., 17, 
корп. 29. До конца 2026-го 
должны открыться центры 
на Вешняковской ул., 23, стр. 
2; Измайловском просп., 91а; 
Измайловском ш., 49.
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Мэр Москвы Сергей Собянин и заместитель председателя Правительства РФ Татьяна Голикова во время осмотра нового центра 

Крупнейший в России 
центр женского здоровья 
открылся в Москве

В ВАО ЧЕТЫРЕ 
АНАЛОГИЧНЫХ 

ЦЕНТРА 
ОТКРОЮТ 

В БЛИЖАЙШИЕ 
ДВА ГОДА
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За неделю в округе прои-
зошло 7 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет

В Измайлове 
полыхнул 
мусорный бак

Вечером 20 ноября в 
экст ренную службу посту-
пило сообщение о пожаре 
по адресу: 6-я Парковая 
ул., 9. Прибывшие сотруд-
ники МЧС быстро потуши-
ли огонь на площади 2 кв. 
метра. Пострадавших нет, 
причина возгорания уста-
навливается.

В Соколиной Горе 
на ходу загорелась 
легковушка

22 ноября днём на теле-
фон диспетчера экстрен-
ной службы поступил зво-
нок о пожаре по адресу: 
Электрод ный пр., 16. Там 
на ходу загорелся легковой 
автомобиль, пламя выры-
валось из моторного отсе-
ка. Владелец машины смог 
самостоятельно справить-
ся с огнём до прибытия по-
жарных и не пострадал.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Потолок Ярослав-
ского вокзала сто-
лицы украсила мас-

штабная роспись «Путь в зав-
тра» в честь 50-летия начала 
строительства Байкало-
Амурской магистрали. Её ав-
тор — известный мастер 
граффити Дмитрий Аске. 

Роспись растянулась на 
три купола вокзала над за-
лом ожидания и составила 
более 800 кв. метров. Это 
триптих о прошлом, насто-
ящем и будущем БАМа. По 
словам Дмитрия, работа 
заняла целый месяц. 

— Отсюда в 1974 году 
ушёл на БАМ первый по-
езд с добровольцами — 
участниками XVII съезда 
ВЛКСМ. Приступая к ра-
боте, я просмотрел огром-
ное количество архивных 
материалов, фотографий, 
кадров кинохроники, пла-
катов. На панно в основ-
ном обобщённые порт-
реты, только у двух пер-
сонажей есть реальные 
прототипы — участники 

укладки «золотого звена» 
БАМа, легендарные брига-
диры Александр Бондарь и 
Иван Варшавский. Это са-

мый сложный мой проект, 
— признался художник. 

Дмитрий родился и вы-
рос в Измайлове. Как он 

говорит, на его творчество 
повлияли компьютерные 
игры, советские мозаики 
и плакаты. 

— В школе я хотел стать 
программистом, потому 
что у меня мама програм-
мист. Но к 10-му классу по-
нял, что рисовать мне нра-
вится больше. Познако-
мился с культурой стрит-

арта, попробовал себя в 
качестве уличного худож-
ника, затем пошёл учиться 
на дизайнера. 

Му ра лы х удож ника 
украшали здания Новой 
Третьяковки, Ленинград-
ского вокзала, бывших за-
водов «Кристалл», «Винза-
вод» и многих других.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

В Роспотребнадзор поступила ин-
формация, что в хостеле на Большой 
Семёновской улице постоялец за-
болел вирусным гепатитом А. При 
проверке гостиницы были обнару-
жены грубые нарушения санитар-
ных норм. По информации пресс-
службы столичного Управления Рос-
потребнадзора, помещения хостела 

не дезинфицировали. Потолки и 
стены санузлов, душевых и жилых 
комнат покрывала плесень. В гости-
нице не были предусмотрены поме-
щения для хранения грязного и чи-
стого белья. Да и запаса свежих на-
волочек и простыней тоже не было. 
Зато в изобилии водились тараканы, 
мухи и клопы. Персонал хостела ра-

ботал без медкнижек и прививок. В 
связи с угрозой здоровью людей спе-
циалисты опечатали гостиницу, а 
материалы проверки направили в 
Измайловский районный суд. За-
ведению-нарушителю грозит при-
остановление деятельности на срок 
до 90 суток.

Оксана МАСТЮГИНА

В вольерный ком-
плекс биостанции 
национального пар-
ка «Лосиный Остров» 
привезли трёхлет-
нюю самку альпака, 
назвали Златой. 

— Имя пушистая 
красавица получи-
ла благодаря своему 
яркому солнечному 
окрасу, — пояснили 
в пресс-службе пар-
ка. — Ей три года, 
она приехала с под-
московной зоофер-
мы. Уже можно ска-
зать, что это живот-
ное с общительным и 
спокойным нравом. 
Она успела подру-

житься с нубийски-
ми козами.

А льпака прошла 
необходимые каран-
тинные мероприятия, 
вакцинацию и вете-
ринарный клиниче-
ский осмотр. Пока 
она будет содержать-
ся в отдельном волье-
ре на удалении от ос-
новной экспозиции. 
Это поможет живот-
ному без стресса при-
способиться к новым 
условиям. После двух 
недель адаптации она 
станет полноценным 
представителем здеш-
ней биостанции.

Ольга КАЛИНКИНА

Альпака Злата поселилась в Лосином 
Острове
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ОН ХОТЕЛ СТАТЬ 
ПРОГРАММИСТОМ, 

НО РИСОВАТЬ ЕМУ ВСЁ ЖЕ 
НРАВИЛОСЬ БОЛЬШЕ

Художник из Измайлова 
расписал своды 
Ярославского вокзала 

Не потворствуйте 
прохвосту

В почтовый ящик Вероники 
Александровны из Ивановско-
го положили рекламную листов-
ку: установка пластиковых окон 
со скидкой для льготников! «А 
я ветеран труда. И давно хотела 
заменить деревянные рамы на 
стеклопакеты. Дозвонилась. За-
казала. Привезли окна. Установ-
ку договорилась оплатить, когда 
приедет мастер. И вот звоню по 
оставленному телефону. Неделю 
звоню, другую… Никто не отве-
чает. И на фирме тоже разводят 
руками: мы своё дело сделали», 
— рассказала о своём злоклю-
чении читательница. 

Похожую историю поведала 
Надежда Васильевна из Бого-
родского. В отделе оптики зака-
зала очки. «Примерила — и поч-
ти ничего не вижу! — жалуется 
она. — Обратно товар не прини-
мают. Больше того, сотрудники 
магазина пригрозили вызвать 
полицию, если я буду упорство-
вать. Так я осталась и без очков, 
и без 15 тысяч рублей».

Оставшиеся ни с чем покупа-
тельницы не стали искать прав-
ды и добиваться, выражаясь по-
старорежимному, сатисфакции. 
В этой ситуации многие поступи-
ли бы так же, верно? Мол, зачем 
трепать нервы и время терять. 
Но это вовсе не значит, что в 
стычках с прохвостами вы так 
уж одиноки и заведомо обрече-
ны на поражение.

Когда мобильный оператор 
продал мне недешёвую пристав-
ку для работы домашнего ком-
пьютера, но к интернету так и 
не подключил, я тоже сначала 
решил не связываться. Но по-
том, как говорится, зло взяло: 
с чего это я кому-то должен да-
рить свои деньги?! И написал 
им претензию, потом — в Роспо-
требнадзор. Это оказалось не-
трудно. Через некоторое время 
горе-оператор объявился сам.

Вежливый голос — «мы рас-
смотрели ваш вопрос», «в по-
рядке исключения приняли ре-
шение» и прочее в том же духе 
— приглашал меня на рандеву 
в офис продаж. Аппарат у меня 
там приняли обратно как ми-
ленькие и деньги вернули все 
до копеечки. 

Кстати, оператора я сменил. 
Хотя уговаривали остаться. 

Игорь ПАНКОВ
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БАМ: путь в завтра

На это панно 
у Дмитрия 

ушёл месяц
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Своё имя она получила благодаря окрасу

Хостел в Соколиной Горе закрыли из-за антисанитарии 
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«Возвращайтесь 
домой с победой!»

Больше года сто-
личный пункт от-
бора на ул и це 

Яблочкова работает без вы-
ходных. Ежедневно сюда 
приходят десятки мужчин, 
готовых стать защитника-
ми страны и отправиться 
на спецоперацию. 

Люди самого 
разного возраста 

Певица Юта была пора-
жена, как быстро, без про-
волочек добровольцы про-
ходят медкомиссию, проф-
тестирование и, подписав 
документы, отправляют-
ся в воинские части. 

— Вы знаете, первое, что 
приходит в голову, — я гор-
жусь своей страной. Госу-

дарство делает всё для того, 
чтобы подписание кон-
тракта было максимально 
быстрым и комфортным, 
— сказала Юта.

Она исполнила для во-
еннослужащих несколько 
песен и пожелала им ско-
рейшей победы. 

Также выступил с кон-
цертом перед доброволь-
цами народный артист Рос-
сии Владимир Девятов. Как 
отметил певец, его удивило 
количество людей разных 
возрастов и национально-
стей, готовых встать на за-
щиту своей страны. 

— Я очень хорошо знаком 
с системой поддержки во-
енных. Знаю, что государ-
ство поддерживает наших 
ребят. Они могут получить 

на льготных условиях обра-
зование и ипотеку, — доба-
вил артист.

Он пожелал защитни-
кам здоровья и быстрее 
вернуться домой с победой.

Государство 
поддерживает 

По словам лидера музы-
кальной группы Uma2rmaН 
Владимира Кристовского, 
приём контрактников на 
улице Яблочкова органи-
зован отлично. 

— Я не первый раз посе-
щаю этот призывной пункт. 
Радует тот факт, что здесь 
постоянно что-то приду-
мывают и меняют для оп-
тимизации самого процес-
са отбора на контрактную 
службу, — сказал артист.

Он поблагодарил госу-
дарство за помощь, кото-
рую оказывают военно-
служащим. 

— Безусловно, государ-
ство поддерживает наших 
ребят: развёрнута большая 
программа, с помощью ко-
торой они, к примеру, мо-

гут бесплатно поступать в 
учебные заведения и брать 
ипотеку на льготных усло-
виях. Это, конечно, здоро-
во, что государство забо-
тится об участниках СВО. 
И мы, конечно, помогаем 
ребятам. Мы неоднократно 
выступали для них и про-
должаем выступать. И от-
дельно хочется сказать, что-
бы наши бойцы вернулись 
с фронта здоровыми и не-
вредимыми, — добавил му-
зыкант.

«Защищать 
Отечество 
умеем»

28-летний Максим (имя 
изменено) — преподаватель 
физкультуры. Он с детства 
занимался каратэ, стал кан-
дидатом в мастера спорта, 
мечтал о карьере, но всё пе-
речеркнула травма. После 
срочной службы в войсках 
ПВО работал водителем. 

— Двоюродного брата 
взяли на спецоперацию по 
мобилизации, — расска-
зывает Максим. — Я тогда 

уже задумался о контрак-
те, но надо было уладить 
личные дела, позаботить-
ся о маме. Профессиональ-
ных военных в нашей се-
мье нет, но защищать Оте-
чество умеем: оба мои пра-
деда прошли войну, отец 
во время срочной службы 
был в Афгане. 

Доброволец надеется, что 
будет служить в ПВО. 

Тимуру (имя изменено) 
50  лет, и  он  профессио-
нальный военный. До пен-
сии служил в спецвойсках, 
последние 10 лет работал в 
охранной фирме. Теперь ре-
шил подписать контракт.

— Сын с дочерью выучи-
лись, уже работают, — гово-
рит Тимур. — А вот нашим 
ребятам на фронте надо по-
мочь, я ведь давал присягу 
служить Родине. 

Близкие, в том числе 
и мама военнослужаще-
го, уже привыкли, что он 
всегда там, где опасно. Но, 
как считает Тимур, их до-
брые мысли и молитвы бе-
регут его. 

Светлана ДОЛГОВА

В пункт отбора на службу 
по контракту на улицу 
Яблочкова приезжают 
известные исполнители 
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Народный артист России Владимир Девятов
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Здание Дома куль-
туры на Измайлов-
ской пл., 1а, имеет 

статус объекта культурно-
го наследия. После рестав-
рации здесь разместится 
филиал ООЦ им. Моссове-
та. Префект ВАО Николай 
А лешин проверил ход 
работ.

Когда-то 
был рок-клуб

— В постсоветский пери-
од здание Дома культуры 
использовалось не по на-
значению и сильно обвет-
шало, — говорит Николай 
Алешин. — В 1990-х там ра-
ботал рок-клуб, тир, мага-
зины, кафе. В рамках про-
граммы «Мой район» мэр 
Москвы Сергей Собянин 
принял решение о переда-
че здания подведомствен-
ному префектуре ВАО Об-
щественному центру име-
ни Моссовета — ранее ГБУ 
«Центр культуры и спорта 
«Измайлово». 

Префект напомнил, что 
здание построено в 1952 
году по проекту Георгия 
Чалтыкьяна, главного ар-
хитектора Первомайско-
го района, как клуб кино 

Министерства неф тяной 
промышленности. В дом 
культуры «Строитель» его 
переименовали в 1961 году.

Рабочий 
и танцовщица

Главный фасад оформлен 
шестиколонным портиком. 
Над ним — скульп турная 
группа, символизирующая 
идею единения труда и ис-
кусства. Боковые фасады на 
уровне второго этажа укра-
шают барельефы футболи-

ста, теннисистки, танцов-
щицы и рабочего. 

На первом этаже Дома 
культуры находилась па-
радная входная группа с ве-
стибюлем и большое фойе, 
разделённое колоннами. По 
бокам от фойе размещались 
буфет и читальный зал. На 
втором этаже располагался 
зрительный зал с эстрадой.

Всё — 
для творчества

— В ходе работ специали-
сты восстановят лепной де-
кор и отреставрируют деко-
ративные элементы здания. 
Восстановят фойе и зритель-
ный зал — здесь будут про-
ходить концерты и театраль-
ные представления, смогут 
проводить занятия театраль-
ная студия, танцевальные и 
хореографические секции. 
Предусмотрят также поме-
щение для творческих заня-
тий и зону кафе, — расска-
зал префект ВАО.

Прилегающую террито-
рию также планируется при-
вести в порядок, чтобы мож-
но было проводить меропри-
ятия на открытом воздухе. 
Работы по благоустройству 
намечены на 2026 год.

Людмила НЕВЕРОВА

Началась реставрация 
ДК «Строитель»

ЗДЕСЬ ЗАРАБОТАЮТ 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ 

И ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ СЕКЦИИ 

Утверждены 
две стартовые площадки 
по реновации в ВАО

В Гольянове 
МЖИ помогла решить 
проблемы 
с общедомовым 
оборудованием 

Переход между 
двумя станциями 
«Электрозаводская» 
почти готов

В Богородском и Но-
вогирееве появятся но-
востройки по програм-
ме реновации. Как сооб-
щила председатель Мос-
комархитектуры Юлиана 
Княжевская, градостро-
ительные планы земель-
ных участков уже утверж-
дены. Так, один дом воз-
ведут на Кусковской ул., 
вл. 21. Площадь террито-
рии — 0,47 га, а площадь 
дома — порядка 12,5 ты-
сячи кв. метров. Прилега-

ющую территорию благо-
устроят.

— Площадь же участка 
в Богородском — 0,7 гек-
тара. Он расположен по 
адресу: Миллионная ули-
ца, владение 15, корпуса 2 
и 3. Предельная площадь 
здания составит 24 тыся-
чи квадратных метров, — 
добавила Юлиана Кня-
жевская.

Сейчас разрабатывают-
ся проекты зданий.

Михаил КОФАНОВ

В Мосжилинспекцию 
обратились жители дома 
61 на Щёлковском шос-
се. Они рассказали, что 
во 2-м подъезде плохо ра-
ботает лифт: двери каби-
ны постоянно закрыва-
ются сами собой. Инспек-
торы провели обследова-
ние и выяснили, что не 
работает фотоэлемент — 
устройство, которое ис-
пользуется для обнаруже-
ния препятствий на высо-
те в несколько десятков 
сантиметров над полом. 
По требованию инспекто-

ров сервисная компания 
починила фотоэлементы 
в кабине лифта.

А в доме 15 на Красно-
ярской инспекторы про-
вели проверку и выяс-
нили, что системы ды-
моудаления и противо-
пожарной автоматики 
находятся в нерабочем 
состоянии: повреждена 
электропроводка. МЖИ 
обязала коммунальщиков 
решить проблему в крат-
чайшие сроки, что те уже 
и сделали.

Михаил КОФАНОВ

На пересадке между 
станциями «Электроза-
водская» Арбатско-По-
кровской и Большой коль-
цевой линий ведутся пу-
сконаладочные работы 
инженерных систем. Об 
этом сообщил замести-
тель мэра Москвы Вла-
димир Ефимов.

— Пересадка между 
станциями «Электроза-
водская» находится в вы-
сокой степени готовно-
сти: здесь проложено бо-
лее 18 километров силово-
го и почти 27 километров 
слаботочного электрока-
беля. Осталось проложить 
менее 3 километров элек-
трических линий. Поми-
мо этого, были проведены 

испытания установлен-
ного ранее эскалаторного 
оборудования отечествен-
ного производства, — ска-
зал Владимир Ефимов.

Почти готова и архи-
тектурная отделка пасса-
жирской и технической 
зон. Полы и стены обли-
цованы гранитом. Там, 
где переход примыкает 
к станции синей ветки, 
установлены отреставри-
рованные исторические 
горельефы (скульптор — 
Георгий Мотовилов) на 
тему труда. Раньше они 
украшали станцию синей 
ветки. Ранее сообщалось, 
что пересадку достроят до 
конца этого года.

Михаил КОФАНОВ
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Николай Алешин (справа) во время осмотра помещений ДК

В Измайлове появится современный 
культурно-досуговый центр
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После реставрации прилегающую территорию благоустроят
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Новый фестиваль 
«Зима в Москве» 
принял эстафету у 

грандиозного фестиваля 
«Лето в Москве», впервые 
прошедшего в этом году. С 
1 декабря в парках, скверах, 
на бульварах и площадях 
москвичи и гости города 
смогут посетить бесплат-
ные экскурсии, концерты, 
мастер-классы, спортив-
ные состязания, кулинар-
ные проекты, благотвори-
тельные акции... 

Усадебные 
традиции

Фестиваль «Усадьбы Мо-
сквы» охватит почти все 
бывшие «дворянские гнёз-
да». Театральные представ-
ления, концерты, творче-
ские вечера и мастер-клас-
сы будут проходить на 19 
исторических площадках, 
где можно будет погрузить-
ся в атмосферу XIX века. 

1 и 8 декабря на катке 
усадьбы Голицыных в саду 
им. Баумана в 16.15 и 17.15 
начнётся перформанс «Се-
мейная жизнь аристокра-
тии, романтические про-
гулки и тайны усадеб» (6+). 
Участники поделятся се-
кретами светской жизни и 
продемонстрируют, как ка-
тались на коньках предста-
вители высшего света. Здесь 
же 1 декабря с 16.30 и 17.30 
ожидается выступление 

музыкального коллектива 
«Живая классика и её совре-
менное переосмысление» 
(6+). Выпускники Гнесин-
ского училища и Москов-
ской консерватории испол-
нят классические мелодии и 
новогодние композиции. А 
8 декабря перед зрителями 
выступит оркестр Алексея 
Губарева. Во время концер-
та актёры проведут интер-
активные игры с танцами.

Следите за актуальной 
информацией на сайте фе-
стиваля russpass.ru/usadby-
moskvy.

Флешмобы 
в Сокольниках 
и прогулки 
в Кускове

В ВАО зимний сезон от-
кроется флешмобом по 
зажже нию новогодних ёлок 
в местах народных гуляний. 
Самых маленьких гостей 
фестиваля ждут подвиж-
ные игры и хороводы во-
круг ёлки. 1 декабря в 19.00 
новогодние ёлки зажгут в 
парках «Сокольники», Из-
майловский и Перовский.

3 декабря в 14.00 экоцентр 
«Экошкола Кусково» (3-я 
Музейная ул., 40, стр. 1) 
приглашает всех желаю-
щих на бесплатную про-
гулку по Кусковскому ле-
сопарку под руководством 
опытного специалиста (6+). 

Участники узнают о разно-
образных обитателях пар-
ка и их зимних привычках. 
Научатся определять следы 
животных на снегу. Примут 
участие в кормлении птиц 
и узнают, каких пернатых 
здесь можно встретить. Ор-
ганизаторы просят одевать-
ся теплее в удобную одеж-
ду и обувь, не забывать ва-
режки и головные уборы. 

Тренировки 
в Косино-
Ухтомском 
и Новогирееве

В новом зимнем сезо-
не проекта «Мой спортив-
ный район» запланированы 
бесплатные тренировки по 
фитнесу, катанию на конь-
ках и бегу на лыжах. 

1 декабря в 14.00 в скве-
ре на Лухмановской ул., 17, 
начнутся весёлые старты «С 
папой весело» (6+). Участ-
никам нужно будет пройти 
все этапы эстафеты за ко-
роткое время и с наимень-
шим количеством ошибок.

В это же время на пло-
щадке в парке на Зелёном 
просп., вл. 24, всех желаю-
щих ждут на игре «Весёлые 
горки» (6+). Игра направ-
лена на логическое мыш-

ление и координацию. А в 
16.00 здесь проведут спор-
тивно-развлекательный 
квест «Успей по холодоч-
ку». Участникам выдадут 
задания, а в конце игры — 
призы. Вход свободный, без 
регистрации. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В расписании возможны 
изменения. Следите 
за программой фестиваля 
на сайте zima.mos.ru

В Измайлове начали приём 
заявлений на выездную 
регистрацию брака-2025 

Открыли памятную доску в честь оперного 
певца из Книги Гиннесса

Дворец бракосочетания №5 на 
Измайловском шоссе открыл приём 
заявлений на выездную регистра-
цию брака на площадках проекта 
«Новые адреса счастья» в 2025 году. 

На предстоящий свадебный се-
зон сейчас доступно более 10,5 ты-
сячи слотов на популярных площад-
ках, среди которых музеи, станции 
метро, усадьбы и рестораны. Подо-
брать лучший вариант поможет сер-
вис «Наша свадьба» на портале mos.
ru. Во дворце №5 можно подать за-
явление на регистрацию, например, 

в гостинице«Националь» или в биб-
лиотеке им. Пушкина в роскошном 
историческом особняке. 

У пар, которые планируют поже-
ниться в следующем году, есть тра-
диционные предпочтения, например 
даты с красивым сочетанием цифр 
05.02.2025, 25.05.2025 или символи-
ческие для брачующихся дни вроде 
Дня всех влюблённых 14.02.2025. 

Подать заявление можно лично 
во дворце №5 либо воспользовать-
ся порталом госуслуг gosuslugi.ru.

Ольга КАЛИНКИНА

В Брюсовом пер., 7, в доме ар-
тистов Большого театра, открыли 
бронзовую доску памяти оперного 
певца, педагога, народного артис-
та СССР Марка Рейзена. Инфор-
мационный центр Правительства 
Москвы пригласил журналистов. 

В 1985 году, в своё 90-летие, Марк 
Осипович исполнил в «Евгении Оне-
гине» партию князя Гремина и по-
пал в Книгу рекордов Гиннесса как 
самый возрастной на тот момент 
действующий оперный певец.

— На мемориальной доске Марк 
Осипович представлен как будто 
после выступления, ещё в образе: 

в смокинге и в бабочке. Кстати, его 
внучка Ольга делилась, что её дед 
в бабочке не только выходил на 
сцену, но и мог прогуливаться по 
улице, — рассказывает скульптор 
Ирина Макарова.

В торжественной церемонии, по-
мимо внучки Марка Рейзена, её до-
чери и внуков, приняли участие на-
родная артистка СССР Тамара Си-
нявская, заслуженный артист РФ 
Ильдар Абдразаков, директор Му-
зея Большого театра Лидия Хари-
на, которая сказала, что в Большом 
было 200 народных артистов СССР.

Ираида ПЕНКИНА
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Марк Рейзен даже гулял в бабочке 
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Фестивальная площадка на Городецкой

Новогодние ёлки 
зажгут в семь вечера 
В первый день зимы 
в столице стартует новый 
масштабный фестиваль

В КУСКОВСКОМ ЛЕСОПАРКЕ 
НА ЭКОПРОГУЛКЕ 

НАУЧАТ РАЗЛИЧАТЬ СЛЕДЫ 
ПТИЦ И ЗВЕРЕЙ 
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Елена Андреевна с 
Краснобогатыр-
ской улицы расска-

зала, что у неё окончатель-
но сломалась микроволнов-
ка. «Понесла к контейнеру 
у дома. Но подошёл дворник 
и сказал, что сюда нельзя та-
кой мусор выбрасывать, за 
это штрафуют. И что де-
лать?» — спрашивает чита-
тельница. Как правильно из-
бавиться от старой бытовой 
техники, мебели и прочего 
крупногабаритного мусора, 
выяснял «ВО».

Адрес бункера 
узнайте в УК

По словам заместителя 
руководителя ГБУ «Жи-
лищник района Богород-
ское» Евгения Романова, 
микроволновки, как и поч-
ти вся бытовая техника, — 
это крупногабаритный му-
сор. В перечень таких отхо-
дов также входят мебель, 
сантехника, оставшие-
ся после косметического 
ремонта материалы вроде 
обоев или кусков ламината.

— Выбрасы ват ь та-
кой мусор в контейнеры 
у дома или, что ещё хуже, 
в мусоропровод нель-
зя, это карается штрафом 
от 2 до 5 тысяч рублей. 
Оставлять в подъезде — ещё 
накладнее, — поясняет он. 

Тут есть несколько вари-
антов. Первый — найти по-
близости специальные бун-
керы для крупногабаритных 
отходов. Узнать, где нахо-
дится ближайший, можно 
в районном «Жилищнике». 

— Если бункер далеко, 
можно обратиться в свою 
УК и попросить вывезти 
ваши отходы. Недавно к нам 
обратился житель как раз 
Краснобогатырской улицы, 
попросил помочь избавить-
ся от старого шкафа. Шкаф 
вывезли бесплатно, — до-
бавляет Романов.

Закажите услугу 
на городском 
портале

Если же ненужная вам 
мебель в приличном состо-
янии, а техника рабочая, 

можно предложить забрать 
всё это самовывозом. В спе-
циальных телеграм-кана-
лах люди публикуют такие 
объявления. Их в Сети мно-
жество. Человек, который 
первым отвечает, обычно 
сам приезжает и сам грузит. 
Вам это ничего не стоит.

Заказать услугу по вы-
возу ненужных вещей мож-
но на портале mos.ru в раз-
деле «Услуги» — «Жильё, 
недвижимость, земля» — 
«Вывоз ненужных вещей». 
Ванну, духовой шкаф, же-
лезную дверь, кухонную 
плиту, посудомоечную 
или стиральную машину, 
холодильник и даже авто-
мобиль вывезут бесплатно. 
Но есть и предметы, кото-
рые заберут только за день-
ги. Например, кровать вы-
везут за 3,2 тыс. рублей, а 
кресло за 2,4 тысячи. Вывоз 
электроники — в пределах 
1,5 тыс. рублей. 

Искать 
грузовик 
придётся 
самому 

Не надо путать крупно-
габаритный мусор с остав-
ленными после ремонта 
строительными отходами. 
К ним относятся кирпичи 
или строительные блоки, 
остатки стяжки, бетонной 
смеси или шпаклёвочных 
материалов, фрагменты 
металлоконструкций или 
труб, арматура. Под катего-
рию строительного мусора 
подпадают оконные рамы, 
деревянные конструкции, 
плитка, краска, остатки 
утеплителя.

— Выбрасывать подоб-
ные отходы в бункеры за-
прещено. Жителю могут 
выписать штраф до 5 ты-
сяч рублей. А юрлицу вро-
де строительной компании 

придётся заплатить до 400 
тысяч — в зависимости от 
того, первичное это нару-
шение или повторное, — 
рассказывает Евгений Ро-
манов.

Утилизировать отходы 
серьёзного ремонта в квар-
тире придётся за свой счёт. 
Можно связаться с мусо-
роперерабатывающим за-
водом или со столичным 
региональным оператором 
по вывозу отходов ГУП 
«Экотехпром». Цены по 
Москве сильно разнятся. 
Но минимальный порог 
— около 7 тыс. рублей за 
контейнер объёмом 8 ку-
бометров.

Михаил 
КОФАНОВ

Почему не устанавливают 
фонари 
на Преображенском Валу?

На Преображен-
ском Валу давно 

установили столбы для 
наружного освещения. 
Когда завершат благо-
устройство и установят 
современные уличные 
фонари и торшеры?

Владимир Петрович, 
ул. Преображенский Вал, 16

— Опоры, установленные 
вдоль трамвайной линии на 
Преображенском Валу, пред-
назначены для поддержки 
контактной сети трамвай-
ной линии. Данные верти-

кальные конструкции не яв-
ляются опорами освещения, 
и монтаж светильников на 
них не предусмотрен. Пре-
ображенский Вал освеща-
ется при помощи светиль-
ников центрового подвеса, 
— сообщили в управе райо-
на Преображенское.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района 
Преображенское: 
Б.Черкизовская ул., 14а, 
тел. (499) 161-3290. 
Эл. почта: 
preo@vao.mos.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Проблему с водой 
на Вешняковской улице 
управа взяла на контроль

 Около подъезда у 
лестницы, которая 

ведёт на дорогу, убрали пе-
рила. При малейшем снеге-
гололёде спуститься невоз-
можно. Люди будут полу-
чать травмы. Когда вернут 
перила?

Владимир Викторович,  
16-я Парковая ул., 19, корп. 2, 

подъезд 1

— Сотрудники «Жилищ-
ника» установят перила в 
1-м подъезде дома по ука-
занному адресу до 10 де-

кабря после закупки ма-
териалов, — сообщили в 
управе района Восточное 
Измайлово.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Измайлово: 15-я Парковая 
ул., 23а, тел. (499) 463-6192. 
Эл. почта: v_izm@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Восточное Измайлово»: 
Первомайская ул., 107а, 
тел. (495) 965-7593. 
Эл. почта: 
gbuvostizm2015@mail.ru

 Из крана горячей 
воды у нас течёт 

едва тёплая, что не соот-
ветствует нормативам. Об-
ращались в разные инстан-
ции — безрезультатно. По-
могите решить вопрос.

Александр Петрович, 
Вешняковская ул., 8, корп. 2

— При обследовании квар-
тиры жителя по указанно-
му адресу было установле-
но, что температура горячей 
воды составляет 41,3 граду-
са. Для выявления причи-

ны нарушения работы систе-
мы горячего водоснабжения 
проводится обход квартир 
по стояку жителя. По ито-
гам будут приняты меры. Во-
прос находится на контроле, 
— сообщили в управе райо-
на Вешняки.

Редакция будет следить 
за ситуацией.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Вешняки: 
Вешняковская ул., 9, корп. 2, 
тел. (495) 370-2220. 
Эл. почта: vesh@mos.ru

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU. ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831 
c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Холодильник вывезут 
даром, кирпичи — 
за ваш счёт
Как избавиться от крупногабаритного мусора 

ВЫБРАСЫВАТЬ 
В КОНТЕЙНЕРЫ 

ИЛИ БУНКЕР 
СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МУСОР 
ЗАПРЕЩЕНО

Перила на 16-й Парковой 
должны установить 
до 10 декабря
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На «Почте России» 
н о в о в в е д е н и е : 
оформление посыл-

ки можно ускорить, заранее 
заполнив форму на сайте на 
компьютере, которые стали 
появляться в отделениях. 
Как надеются в ведомстве, 
это должно уменьшить оче-

реди в отделениях. Новую 
систему опробовал наш кор-
респондент.

Индекс помнить 
необязательно

Хочу отправить маме по-
сылку с подарками на Урал. 

Прихожу на почту на 6-й 
Парковой улице. Приём ве-
дут два оператора, к каждо-
му по три человека. 

— Вам посылку отпра-
вить? Оформите сами — 
быстрее будет. В зале два 
компьютера, рядом ин-
струкция, — советует де-
вушка, которая стоит в оче-
реди передо мной.

Сажусь за компьютер. 
Оформлять посылку нужно 
на сайте «Почты России». 
Открываю его, ввожу свой 
адрес и данные адресата. Ин-
декс подгружается автомати-
чески. Следом выбираю ко-
робку. На экране — четыре 
варианта. Размеры указаны. 
Но представить по ним, как 
выглядит коробка, сложно. 
Неплохо бы видеть демон-
страционные образцы. 

Затем требуется выбрать та-
риф. Их три. По самому де-
шёвому посылка идёт дольше 
и забирать её нужно в отделе-
нии. По самому дорогому — 
быстрее и её приносит курьер. 
Выбираю доставку на дом.

Регистрация 
за пару минут 

Вот, кажется, и всё. 
Встаю снова в очередь. Но 
тут ждёт сюрприз! Девуш-
ка, которая посоветовала 
мне самому оформить по-
сылку, говорит, что опера-
тору нужно будет предъя-
вить трек-номер. А у меня 
такого нет! 

— Вы, наверное, на сай-
те «Почты России» не за-
регистрированы. Без учёт-
ной записи такой номер не 
выдают, — объясняет она.

Инструкция написана 
довольно мелким шриф-
том — мог и проглядеть. 
Снова сажусь за компью-
тер. Регистрация занимает 
пару минут. Указываю но-
мер мобильного телефона, 
адрес электронной почты. 
Снова ввожу свой адрес и 
адрес мамы, выбираю ко-
робку, тариф. Трек-номер 
появляется в правой ча-
сти экрана. Он состоит из 
14 цифр. Фотографирую 

его. Когда подходит моя 
очередь, диктую трек-
номер оператору. 

— На моём компьютере 
уже появились адреса, ко-
торые вы вводили. А так бы 
я сама их набирала, — объ-
ясняет оператор.

Сотрудница укладывает 
в коробку то, что я отправ-

ляю маме. Затем наклеи-
вает квитанцию с адре-
сами.

— Оплачивайте, и посыл-
ка уйдёт. Через четыре дня 
адресат её получит, — гово-
рит оператор.

Можно оформить 
и дома

— Те, кто опробовал но-
вовведение, охотно пере-
ходят на эту систему — 
оформляют посылку на 
домашнем компьютере. А 
здесь мы только упаковы-
ваем и наклеиваем квитан-
цию, — рассказывает со-
трудница почты. 

Для отправления можно 
принести и свою коробку. 
Однако на ней не должно 
быть рисунков, штрихко-
дов. Дело в том, что сорти-
ровка отправлений произ-
водится с помощью автома-
тических систем. Если на 
коробке будет посторон-
ний штрихкод, то посыл-
ка может уйти по неверно-
му адресу. 

Ещё один важный ню-
анс: компьютеры для кли-
ентов стоят пока не во всех 
отделениях. Например, в 
отделении на Хабаров-
ской улице я их не нашёл. 
Так что если хотите офор-
мить посылку сами и на-
верняка, то сделайте это 
дома на сайте либо через 
мобильное приложение 
«Почты России». Отпра-
вить её нужно в течение 
трёх дней: именно столь-
ко действует трек-номер. 

Кстати, подарки маме от 
меня принесли через четы-
ре дня. Как и обещали. 

Роман ФЛЕЙШЕР 

У вас посылка? 
Оформите сами!

«Почта России» ускорила 
для интернет-
пользователей 
отправку ценных грузов 
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На трёх улицах Соколь-
ников ограничили проезд 
автомобилей до 30 марта. 
Как сообщили в городском 
Центре организации дорож-
ного движения, это связано 
с работами по реконструк-
ции инженерных комму-
никаций.

Работы проходят на не-
скольких участках: на Боль-
шой Остроумовской улице 
— от пересечения с Охотни-
чьей до улицы Короленко; на 
Малой Остроумовской воз-
ле перекрёстка с Большой 

Остроумовской. Третий уча-
сток — на улице Короленко 
на перекрёстке с Большой 
Остроумовской. На всех от-
резках для проезда закрыта 
одна полоса, дорога времен-
но расширена, чтобы води-
тели смогли проехать. Пар-
ковка на время работ здесь 
запрещена.

Работы проходят в два эта-
па. Первый завершится 28 
декабря. Второй начнётся 
13 января и закончится 30 
марта.

Михаил КОФАНОВ 

На трёх улицах Сокольников 
ограничили движение 

В округе изменили 
расположение нескольких 
автобусных остановок

В округе изменилось несколько автобусных и 
электробусных маршрутов. Так, посадка на автобу-
сы №7, 83 и 842 переносится к выходу №3 со стан-
ции МЦД-3 Перово. 

Для автобуса №285 (МЦД Новогиреево — метро 
«Выхино») добавили новую остановку в обе стороны 
— это «Косинская улица, 16». Находится она возле 
дома 16, корп. 3, стр. 4.

А вот остановки «Косинская улица» больше не бу-
дет. Вместо неё, если едете по маршруту №285, надо 
выйти на остановке «Косинская улица, 4». А если 
садитесь в автобусы №т30, т64, 232, 247, 706, 787 и 
884, то пользуйтесь остановкой «Кинотеатр «Энту-
зиаст» — колледж».

Михаил КОФАНОВ

Оформить 
посылку 
можно 
с доставкой 
на дом

Форум 
«Наследие» 
завершился 
фестивалем 
у площади 
трёх вокзалов

Информационный 
центр Правительства 
Москвы собрал журна-
листов на городском фе-
стивале 7-го молодёжно-
го форума «Наследие». 
Фестиваль прошёл на 
территории обществен-
ного пространства «Три 
вокзала. Депо».

— Многие, наверное, и 
не подозревают, что это 
был вначале гараж, по-
том автобусный парк, 
затем трамвайное депо. 
Нам бы хотелось, чтобы 
люди понимали, что ста-
рый город не умирает, а 
находится рядом с ними, 
— отметил Леонид Кон-
драшёв, заместитель ру-
ководителя столичного 
Департамента культур-
ного наследия, главный 
археолог Москвы.

Для гостей фестиваля 
прошли лекции от гидов, 
искусствоведов, архитек-
торов и историков, а так-
же тематические мастер-
классы. Для маленьких 
участников работала 
специаль ная интерак-
тивная зона «Дом дет-
ства» с развивающими 
играми и творческими 
мастер-классами.

Наградили волонтёров 
Мосгорна следия, вручи-
ли призы победителям 
фотоконкурса, послуша-
ли старые песни в испол-
нении солистов Москон-
церта.

— В задачи форума 
входит популяризация 
культурного наследия, 
— отметил Леонид Кон-
драшёв.

Гульнара РЕЙНГАРДТ 

ДЛЯ ПОСЫЛКИ 
МОЖНО ПРИНЕСТИ 

СВОЮ КОРОБКУ 
БЕЗ РИСУНКОВ
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Под опекой орга-
низации «Не такие 
как все» в Бого-

родском более 200 семей с 
детьми-инвалидами или с 
ограничениями по здоро-
вью. Волонтёры помогают 
им посещать зрелищные 
мероприятия и соревнова-
ния, заниматься спортом 
и творчеством, ходить на 
выставки и экскурсии. 
Поддержать особенных де-
тей и их родителей может 
каждый.

Детям с ОВЗ 
сложнее всего

Благотворительное сооб-
щество создали многодет-
ные супруги Денис и Ольга 
Сухорученковы. У четырёх-
летней Рафаэллы онколо-
гическое заболевание, сей-
час в устойчивой ремиссии. 
У старших детей, Рафаэля 
и Демьяна, ограниченные 
возможности здоровья.

— Мы не понаслышке 
знаем о проблемах особен-
ных детей, много бываем 
в реабилитационных цен-
трах, больницах, общаем-
ся с такими же семьями. И 

поняли, что родители, по-
могая другим, могут сами 
восполнять то, что пока не-
додаёт государство, — от-
мечает Денис. — Так, дети 
с ОВЗ официально не инва-
лиды. Их родители не полу-
чают пенсию, но зачастую 
вынуждены оставить рабо-
ту из-за сложного ухода за 
ребёнком. 

Открывают 
театральные 
студии 

Денису, в прошлом ар-
тисту балета, удалось за-
действовать прежние свя-
зи. Друзья помогли ему 
организовать для семей с 
особенными детьми благо-
творительные походы в те-
атр и цирк. Знакомый пред-
ложил позаниматься с ре-

бятами бесплатно спортом. 
Уже есть секция большого 
тенниса для ребят с ОВЗ. 
За год у сообщества появи-
лось более 30 партнёров из 
сферы спорта и искусства.

— Наши семьи бывали в 
Большом театре, в аквапар-
ке, на теплоходной экскур-
сии. Всё это бесплатно или 
за символическую плату, — 
отмечает Денис. 

Недавно на сцене ООЦ 
им. Моссовета в Преобра-
женском состоялся благо-
творительный инклюзив-
ный концерт. Были тан-
цы на колясках, пение на 
жестовом языке и многое 
другое. На базе коворкинг-
центра НКО на 4-м Веш-
няковском проезде откры-
вается театральная студия 
для особенных детей. На-
бор уже открыт.

Шоколадные 
«киндеры» 
и фотоаппараты

В организации «Не такие 
как все» готовятся к ново-
годним праздникам.

— Мы собираемся по-
здравить большими шо-
коладными «киндерами» 
250 ребят, — говорит Де-
нис. — А ещё решили пода-
рить ребятам детские фото-
аппараты. Они подходят и 
мальчикам, и девочкам. С 
ними забавно проводить 
время на празднике, делая 
моментальные фото. 

Помочь с подарками мо-
жет каждый. Их надо при-
нести лично или заказать до-
ставку на Глебовскую ул., 1, а 
также в пункт выдачи на Гле-
бовскую, 5, по предваритель-
ному согласованию с Дени-
сом по тел. 8-985-698-8404.

Также очень нужны сопро-
вождающие групп при похо-
дах в театр. Узнать больше об 
организации можно по тел. 
(499) 160-0701, в телеграм-
канале t.me/ne_takie_kak_
vse_2024 и в сети «ВКонтакте» 
vk.com/ne_takie_kak_vse_2024.

Ольга СОКОЛОВА

Семья из Богородского создала сообщество 
для помощи особенным детям

ЧАСТО ДЕТИ С ОВЗ 
ОФИЦИАЛЬНО НЕ ИНВАЛИДЫ, 

ИХ РОДИТЕЛИ 
НЕ ПОЛУЧАЮТ ПЕНСИЮ

Новогодние подарки 
примут на Глебовской
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Своих подопечных участники сообщества вывозят даже в аквапарк

В Метрогородке 
собирают гостинцы 
для бойцов 

Сделаем ребятам 
из Курска зимний 
праздник!

Священнослужители и 
прихожане Патриаршего 
подворья при храме Свя-
того апостола Андрея Пер-
возванного в Метрогородке 
отправляют гуманитарную 
помощь бойцам СВО, ране-
ным и пострадавшим мир-
ным жителям. 

— В Синодальный отдел 
по благотворительности мы 
на днях отвезли продукты 
питания с длительным сро-
ком хранения, гостинцы, 
новые тёплые вещи, сред-
ства личной гигиены, — 
рассказала ответственная 
за социальное служение 
Анна Дубская. 

По её словам, в храме 
принимают зубные щётки и 
пасту, впитывающие пелён-
ки, перевязочные средства. 

— Раненые в госпиталях 
и мирные жители Курской 
области, нашедшие приют в 
пунктах временного разме-

щения, будут рады гостин-
цам с новогодней и рожде-
ственской символикой: на-
рядным шоколадкам, пря-
никам, зефиру, — пояснила 
Анна. — Можно передать 
сухофрукты, орешки, чай 
и кофе, мандарины и ли-
моны. 

Храм помогает также и 
«Ангару спасения». С при-
ходом холодов это особен-
но актуально, ведь подопеч-
ные «Ангара» — бездомные. 
Здесь нужны перевязочные 
средства и продукты.

Помощь принимается по 
адресу: Открытое ш., вл. 31. 
Также можно отвезти вещи 
в штаб самостоятельно: Ни-
колоямская ул., 49, стр. 3. 
Тел. (499) 961-0150. Сюда 
же можно заказать достав-
ку продуктов, средств ги-
гиены из любого сетевого 
магазина.

Ольга СОКОЛОВА

Жители ВАО помогают 
пострадавшим жителям 
Курской области. В пункте 
временного размещения на 
базе лагеря «Лесная поляна» 
в Подмосковье нашли при-
ют более 300 человек, 37 из 
них — дети. АНО «Добро 
помогает» на Зелёном про-
спекте готовит для подопеч-
ных встречу Нового года.

— На этот раз мы объ-
явили необычный сбор. 
Нужно всё, что поможет 
детям почувствовать себя 
в сказке, — сказала ру-
ководитель организации 
Роза Неяглова, многодет-
ная мама из Новогиреева.

Для украшения зала не-
обходима искусственная 
ель высотой не менее 4 ме-
тров, гирлянды, игрушки.

— Приносите большие 
шары однотонной расцвет-

ки, мы проведём с ребя-
тами мастер-класс, напи-
шем на шарах имена и до-
брые пожелания, — доба-
вила Роза.

В качестве подарков по-
дойдут развивающие игры 
и товары для творчества. 
Возраст ребят — от не-
скольких месяцев до 17 
лет. Есть и ребята с мен-
тальными нарушениями. 
Игрушки и игры в пода-
рок принимаются строго 
новые. Не нужно прино-
сить стеклянные, хрупкие 
украшения.

Дары примут на Зелё-
ном просп., 64, в будни с 
10.00 до 17.00. Тел. для свя-
зи 8-917-147-4421. Стра-
ница «ВКонтакте»: vk.com/
club224958425. Телеграм-
канал: t.me/dobropomogaet.

Ольга СОКОЛОВА
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Храм помогает и военным, и пострадавшим мирным жителям
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Насобирала себе на Мальдивы
Сотрудники УВД 
по ВАО задержа-
ли мошенницу, 

которая обманула довер-
чивых покупателей элит-
ной техники: они повелись 
на возможность приобре-
сти товар по заниженной 
цене. 

Скидки 
для своих

29-летняя Ирина (име-
на изменены) с улицы Мо-
лостовых давно хотела ку-
пить красивый внедорож-
ник, и тут ей вдруг улыбну-
лась удача. Её знакомая по 
имени Милана на одной из 
вечеринок стала рассказы-
вать, что у неё связи с круп-
ным автодилером и она мо-
жет договориться о постав-
ке машины из-за границы 
по выгодной цене. Ирина 
было засомневалась.

— Да ты что! Этот дилер 
у меня в большом долгу, 
так что готов поставить и 
продать иномарку по цене 
ниже рыночной. Но толь-
ко своим людям! — заве-
рила Милана.

Их разговор услышал 
38-летний Олег со Свято-
озёрской улицы. Его ин-
тересовал спортивный ав-
томобиль с откидным вер-
хом: на таком бы он возил 
свою девушку в клуб! Бой-
кая Милана и тут была го-
това помочь. 

— Женщина пояснила, 
что нужно внести пред-
оплату на её счёт и подо-
ждать пару месяцев. Как 
только машины доставят, 
она сразу свяжется с по-
купателями, — сообщили 
«ВО» в пресс-службе УВД 
по ВАО.

Олег и Ирина вскоре пе-
ревели свои миллионы 
«знакомой со связями» и 
стали ждать… 

Плюс айфоны 
и ноутбуки

Молва о деловой женщи-
не быстро разнеслась по са-
рафанному радио. На Ми-
лану выходило всё больше 
желающих купить крутую 
тачку, айфон или дорогой 
ноутбук со скидкой, — сре-
ди нужных знакомств у той 
оказались и владельцы ма-
газинов электроники, кото-
рые тоже «были перед нею в 
долгу». Покупатели перево-
дили деньги, ждали товар. 

Проходил месяц за меся-
цем, а вожделенные гаджеты 
и автомобили всё не посту-
пали. Заказчики стали об-
рывать мобильный телефон 

Миланы. Та божилась, что 
«всё будет», просто возник-
ли сложности с доставкой, и 
нужно немного подождать. 

Задержали 
в аэропорту

После очередного пере-
носа сроков она перестала 
выходить на связь. Обма-
нутые покупатели пошли 
в полицию с заявлениями. 
Таких оказалось 14 человек 
только из Восточного окру-
га. Было возбуждено уго-
ловное дело. Общий ущерб 
составил 26 млн рублей. 

Подозреваемую фактиче-
ски сняли с самолёта в сто-
личном аэропорту, откуда 

она нацелилась на Мальди-
вы. Это 35-летняя житель-
ница Подмосковья. Путёв-
ка на знаменитый курорт 
так и осталась неиспользо-
ванной. Похищенных мил-
лионов у зло умышленницы 
уже не было. 

— Эта женщина уже была 
ранее судима за аналогич-
ное преступление. Прав-
да, её аппетиты тогда были 
скромнее. Она рассказыва-
ла потенциальным покупа-

телям, что может поставить 
иномарки по выгодной цене 
и брала по 500 тысяч в каче-
стве предоплаты. В тот раз 
ей дали условный срок, — 
говорят в полиции.

Теперь с учётом рециди-
ва ей грозит лишение сво-
боды до 10 лет со штрафом 
1 млн рублей. Расследова-
ние продолжается, устанав-
ливаются дополнительные 
эпизоды мошенничества.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ЕЙ ВЕРИЛИ НА СЛОВО, 
ПЕРЕВОДИЛИ МИЛЛИОНЫ 

И МЕСЯЦАМИ ЖДАЛИ ТОВАРА

Аферистка обманула любителей элитных авто 
и телефонов на 26 миллионов 

Напал на подростка 
в метро 
из-за внешнего вида 

В вагоне поезда на Боль-
шой кольцевой линии муж-
чине не понравился внеш-
ний вид подростка. Он стал 
оскорб лять парня и кричать 
угрозы в его адрес. Видя, что 
подросток не реагирует, агрес-
сор ударил его ногой в голову. 
После этого вышел на стан-
ции метро «Сокольники». По-
страдавший обратился к по-
лицейским, дежурившим на 
станции, а потом в медицин-
ское учреждение, где ему диа-
гностировали ушибы. На сле-
дующий день сотрудники по-
лиции УВД на Московском 
метрополитене задержали по 
приметам 38-летнего пасса-
жира. Причём на той же стан-
ции, где случился инцидент. 
Возбуждено уголовное дело 
по статье «побои». 

В Ивановском 
у водителя нашли 
пистолет 
1930-х годов 

Ночью на Саянской улице 
сотрудники Госавтоинспекции 
остановили для проверки авто-
мобиль. Когда водитель стал 
доставать из борсетки доку-
менты, инспекторы обратили 
внимание на то, что она пере-
полнена, и задали вопрос о её 
содержимом. Мужчина тут же 
отбросил сумочку и сбежал. 
Как выяснилось, в борсетке 
находились два пистолета и 
три боевых патрона.

Оперативники задержали 
подозреваемого в Москов-
ской области. Это 29-летний 
ранее судимый мужчина. Экс-
пертиза показала, что один из 
образцов был пистолетом ТТ 
1930-1933 годов выпуска. Вто-
рой — неизвестной марки, но 
тоже изготовлен промышлен-
ным способом. Возбуждено 
уголовное дело, задержан-
ного взяли под стражу.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку Украла чужое наследство 
на 1,2 миллиона рублей

Пенсионерка из Измайло-
ва, вступая в наследство после 
смерти брата, обратилась в банк 
для обналичивания его сбере-
жений. Однако выяснилось, что 
деньги — 1,2 млн рублей — уже 
переведены на другой банков-
ский счёт. Женщина заявила о 
случившемся в полицию. Было 
возбуждено уголовное дело.

Расследование показало, что 
владелец счёта жил вместе с 
женщиной, у которой был сын. 
Тот часто приходил в гости со 
своей 45-летней пассией, кото-
рая заметила, где хозяин квар-
тиры хранит банковскую карту. 

— После смерти пенсионера 
она нашла карту, рядом с ко-
торой лежала записка с пин-
кодом. Через банкомат зло-
умышленница перевела на свой 
счёт все деньги четырьмя транз-
акциями с разницей в несколь-
ко дней, —  рассказали «ВО» 
в пресс-службе УВД по ВАО.

Оперативники задержали 
подозреваемую, та во всём со-
зналась. Похищенные день-
ги она успела потратить. За 
кражу в особо крупном раз-
мере ей грозит реальный срок 
в колонии.

Светлана РАВЕНСКАЯ
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Время на сборы — одна минута
Как люди попада-
ют в экстремаль-
ную ситуацию и 

кто приходит им на по-
мощь? Корреспонденту 
«ВО» представилась редкая 
возможность побывать 
на базе аварийно-спа-
сательного отряда №5 
ГКУ «Пожарно-спасатель-
ный центр» на улице Ни-
колая Химушина в Метро-
городке и узнать ответы на 
эти вопросы из первых уст.

Универсальные 
специалисты

Отряд базируется здесь с 
1996 года. В гараже нагото-
ве три спецавтомобиля со 
всем необходимым обору-
дованием. 

— Когда поступает заяв-
ка, время на сборы — одна 
минута, — поясняет на-

чальник отряда Артём Раз-
бежкин. Он работает спа-
сателем 15 лет, второй год 
руководит отрядом.

В зоне ответственности 
отряда — весь Восточный 
округ. Если нужно — при-
дут на помощь и в другие 
районы столицы. В каж-
дой смене по шесть чело-
век: диспетчер и пять спа-
сателей. 

По словам Артёма, это 
универсальные специа-
листы — как говорится, 
и швец, и жнец, и на дуде 
игрец. Обучены оказывать 
помощь в любой ситуации. 
Держать себя в форме по-
могают постоянные тре-
нировки и здоровый образ 

жизни. С начала года вы-
езжали на вызовы больше 
2,5 тысячи раз. 

— Прибываем на вскры-
тие дверей, вызволяем по-
страдавших в дорожных 
происшествиях, ищем 
потерявшихся, достаём 
из ям домашних и диких 
животных, работаем и на 
высоте, и под землёй, на во-
доёмах и, конечно, спасаем 
людей на пожарах, — гово-
рит начальник отряда.

Одни из самых частых 
вызовов — так называемые 
социальные, когда нужно 
транспортировать челове-
ка из квартиры в машину 
скорой или поднять с пола 
на кровать. В таких случаях 

спасатели работают ещё и 
как психологи: успокаива-
ют пострадавших и их род-
ственников.

— Из Сокольников по-
ступил вызов от парня. 
Его девушка не отвечала 
на звонки, он переживал. 
Приехал к ней домой — 
не достучался. Подошёл к 
окну её квартиры на пер-
вом этаже, заметил на полу 
тёмные пятна, похожие на 
кровь. Прибывшие спасате-
ли вскрыли дверь… Хозяй-
ка лежала в ванной без со-
знания, в крови. Как выяс-
нилось, разбила вазу, пора-
нилась и отключилась. Её 
удалось спасти, — расска-
зывает Артём Разбежкин.

Вывели 
из горящего 
дома 

Многие работают в от-
ряде со дня основания. 
Аркадий Темнов служит 
уже 22 года. На его счету 
десятки спасённых жиз-
ней. Как-то в Измайлове 
он с напарниками нашёл 
мужчину, который оказал-
ся отрезан огнём от выхо-
да в уже выселенной пя-
тиэтажке.

— Мужчина заглянул 
сюда с приятелем, чтобы 
распить бутылочку. А на-
верху бродяги развели ко-
стёр. Начался пожар. При-
ятель успел выбежать, а 

этот заплутал. Мы с тру-
дом в плотном дыму оты-
скали его на балконе, на-
дели спасательное устрой-
ство и вывели на свежий 
воздух, — говорит Арка-
дий Темнов.

А на Щербаковской в 
квартире без хозяина лоп-
нула труба, стало заливать 
соседей. Коммунальщики и 
полицейские вызвали спа-
сательный отряд.

— Вск ры л и д верь… 
Квартира буквально до по-
толка была завалена веща-
ми: шубы, электроника, 
сантехника. Я залез наверх 
и полз по этой горе в ван-
ную, чтобы перекрыть тру-
бу, — говорит спасатель.

Пилила дверь 
пилкой

Бывают и те, кто в беде 
не теряет присутствия духа. 
Под Рождество в Новокоси-
не развернулся почти гол-
ливудский сюжет.

— Девушка пошла в душ и 
не смогла выйти из ванной: 
сломался замок. До соседей 
не докричалась. Тогда она 
стала пилкой-полотном, ко-
торое оказалось под рукой, 
выпиливать отверстие в две-
ри. Спустя несколько часов 
уже можно было просунуть 
руку в отверстие. Но двер-
ная ручка и тут не поддалась. 
Соседи наконец  услышали 
крики о помощи и позвони-
ли в службу «112», — вспо-
минает Аркадий Темнов.

А недавно искали за-
блудившегося в Лосином 
Острове мужчину, который 
вызвал спасателей по теле-
фону. Прочёсывали лес часа 
три и в буреломе отыска-
ли замерзающего челове-
ка. Укутали в плед, в маши-
не напоили горячим чаем.

Спасатели приходят на 
помощь и братьям меньшим. 
В Северном Измайлове две 
собаки угодили в глубокий 
котлован. Очевидцы вызва-
ли специалистов. Одну соба-
ку быстро подняли наверх. А 
второй пёс бросался на лю-
дей, поэтому пришлось ис-
пользовать ловчую петлю и 
сажать того в… тележку из 
супермаркета, чтобы выта-
щить на волю.

В Измайлове сложный слу-
чай был с маисовым полозом: 
он застрял внутри пружины. 

— Мы полчаса аккурат-
но её распиливали мини-
болгаркой, периодически 
поливая водой металл, что-
бы змея не пострадала, — 
говорит Артём Разбежкин.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Отряд спасателей из Метрогородка 
выезжает на экстренные вызовы в любой уголок столицы
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День спасателя, который празднуют в декабре, для отряда будет рабочим: без выездов не проходит и дня

ВСКРЫТАЯ ВО ВРЕМЯ 
КОММУНАЛЬНОЙ 

АВАРИИ КВАРТИРА 
БЫЛА ДО ПОТОЛКА 

ЗАВАЛЕНА ВЕЩАМИ

На пожаре в Богородском 
спасли трёх человек и кошку

Днём 21 ноября в трёх-
комнатной квартире на чет-
вёртом этаже находилась 
чета пенсионеров. Они ус-
лышали треск в коридоре 
и вышли из комнаты — го-
стиная полыхала, всё было 
в дыму! Супруги успели по-
кинуть дом.

— Когда мы отправля-
лись к очагу пожара, пен-

сионеры сказали, что дома 
остались их коты, — сооб-
щил «ВО» начальник карау-
ла 22-й пожарно-спасатель-
ной части Сурен Маркин.

В коридоре у выхода ле-
жал котик, реанимировать 
его не удалось. А вот кош-
ку сотрудники МЧС наш-
ли сидящей в комнате у от-
крытого окна, она не по-

страдала. Питомицу отда-
ли благодарным хозяевам.

Тем временем спасали 
соседей сверху. Семья из 
трёх человек — супруги и 
их взрослый сын — были 
дезориентированы.

— Мы постучали в квар-
тиру, нам открыли. На ли-
цах — волнение. Ребята 
успокоили людей, наде-

ли на них спасательные 
устройства и вывели на 
улицу, — рассказал «ВО» 
командир отделения 12-й 
ПСЧ Сергей Елтышев.

Сотрудники Управления 
МЧС по ВАО ликвидиро-
вали пожар на площади 
15 кв. метров. Причина воз-
горания устанавливается.

Татьяна ЯКОВЛЕВА ре
кл
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31-летний Андрей Кош-
кин работает врачом-ин-
фекционистом в инфек-

ционной клинической больнице 
№2 на 8-й улице Соколиной Горы. 
А в свободное время он музици-
рует и разводит экзотические рас-
тения. Однушка Андрея — насто-
ящий кусочек тропиков. Стены 
ванной украшают раскидистые 
папоротники. На подоконниках 
— горшки с гарденией, напоми-
нающей небольшой куст жасми-
на, и монстерой с крупными ажур-
ными листьями. На балконе — 
кадки со стрелицией Николая и 
бенгальским фикусом. Всего боль-
ше 70 растений.

Метаморфозы фикуса
До того как поступить в 1-й мед, 

Сеченовку, Андрей окончил Мо-
сковскую государственную кон-
серваторию им. П.И.Чайковского. 
Руководит ансамблем. Играет на 
фортепиано и виолончели. Но с 
биологией у него особые отно-
шения. 

— Мне всегда нравилось, что 
люди вообще могут что-то выра-
щивать. Но для себя это занятие 
долгое время считал недостижи-
мым. Казалось, к растениевод-
ству нужны предрасположенность 
и особые навыки. Несколько раз 
пробовал вырастить кактус. Но 
даже столь неприхотливое рас-
тение у меня погибало, — расска-
зывает Андрей. — Совсем было 
оставил эту затею, но однажды 
студентом-медиком, возвраща-
ясь с лекций, в витрине цветочно-

го магазина заметил фикус. Ма-
ленький, всего два листика. Мне 
очень понравился их цвет — тём-
но-зелёный с фиолетовым отли-
вом. Была не была, рискну ещё 
разок — решился и купил! Тща-
тельно изучил инструкцию по 
содержанию и уходу. И надо же 
— фикус пошёл в рост.

По случаю и по любви
Затем доктор приобрёл драцену 

— та тоже принялась. Ну и пошло-
поехало! Раз в месяц Андрей поку-
пал новый цветок как вызов себе.

— Признаюсь по секрету, что 
лучше всего растут цветы, от-
ростки которых я отломил втиха-
ря, — улыбается он. — Так у меня 
появился крестовник Роули, или, 
как его ещё называют, жемчуж-
ная нить. Это растение-сукку-
лент с тонкими проволочными 
стеблями, на которых располо-
жены листья в форме горошин. 
Бывает, забуду полить или, нао-
борот, полью с меньшим интер-
валом, чем нужно. А крестовни-
ку всё нипочём!

Хорошо чувствуют себя расте-
ния, подаренные доктору супру-
гой Антониной. Она работает в 
школе и увлечение мужа «терпит». 
Бывает, Андрей вырастит очеред-
ной цветок и отдаёт его для укра-
шения класса.

— На вторую годовщину свадь-
бы жена подарила мне золотистый 
потос. Это вьющееся растение, ко-
торое ещё называют голден, по-
тому что листья по цвету и фор-
ме похожи на яблоки этого со-

рта. Оно из моих любимых: очень 
украшает комнату, — говорит до-
машний садовод. 

Огород на балконе
Больше всего Андрею нравят-

ся фикусы. Он считает, что слу-
хи, будто это растение вредит здо-
ровью, мягко говоря, сильно пре-
увеличены. Небольшое местное 
раздражение может вызвать раз-

ве что сок фикуса при попадании 
на кожу.

— Скептически отношусь и к 
рассуждениям, что комнатные 
цветы по ночам поглощают кис-
лород и выделяют углекислый 
газ. Чтобы человек почувствовал 
дискомфорт при дыхании, нуж-
но какое-то неимоверное коли-
чество цветов, — говорит доктор. 

В последнее время он увлёкся 
выращиванием рассады, а потом 
из неё — овощей на балконе. Уже 
собрал урожай картофеля, огур-
цов, перца.

Андрей планирует купить 
дачный участок и стать по-
настоящему счастливым.

— В земле есть специальные 
грибки, которые выделяют фер-
менты, повышающие уровень гор-
мона счастья — серотонина. Науч-
ный факт! — резюмирует доктор.

Оксана МАСТЮГИНА

Врач из Соколиной Горы 
превратил свою квартиру 
в райский сад
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Кто сказал, 
что орхидеи ещё 

не расцвели?

ОТ ЭКЗОТИКИ 
ОН ПЕРЕШЁЛ 

К ПРАГМАТИКЕ: 
СНЯЛ УРОЖАЙ 

КАРТОФЕЛЯ, 
ОГУРЦОВ 
И ПЕРЦА

На Знаменской 
убрали полу-
разрушенный 
кусок обшивки 
балкона

На смежном балконе 
у соседей падает 

обшивка с балкона, старый 
затвердевший линолеум 
практически оторвался 
и хлопает на ветру, мешает 
спать. В любой момент он 
может оторваться и упасть 
с пятого этажа на головы 
людей. Соседи здесь не 
живут. Помогите убрать этот 
полуразрушенный кусок 
линолеума.

Галина Васильевна, 
Знаменская ул., 21

— Полуразрушенный лино-
леум на обшивке балкона по 
указанному адресу демонти-
ровали, — сообщили в упра-
ве района Преображенское.

В настоящее время обшив-
ка балкона не представляет 
угрозы для жизни и здоровья 
людей.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района 
Преображенское: 
ул. Б. Черкизовская, 14а, 
тел. (499) 161-3290. 
Эл. почта: preo@vao.mos.ru

 ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

ре
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Однокомнатные 
тропики
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Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Воспитанник центра «Александр Невский» 
в ТУ Сокольники Игорь Андреев завое-
вал золото на чемпионате мира по всести-

левому каратэ. Соревнования проходили в Орле, 
в них приняли участие более 2500 спортсменов из 
24 стран.

Несмотря на то что парню всего 17 лет, он вы-
ступал в категории «мужчины 18+» в дисципли-
не ката. И стал лучшим, выполнив комплекс 
упражнений, где оцениваются техника, сила, 
скорость и выносливость.

— В детстве хо-
дил на футбол и на 
плавание, но, уви-
дев занятия по ка-
ратэ, сам попросил 
родителей записать 
меня в секцию, — 
говорит Игорь. — 
С семи лет занима-
юсь каратэ в центре 
у тренера Дмитрия Яковлева.

У чемпиона чёрный пояс и звание кандидата в 
мастера спорта. Игорь учится в математическом 
классе в школе №67. Уже начал готовиться к вы-
пускным экзаменам и поступлению в технический 
вуз. В свободное время увлекается программиро-
ванием и игрой на балалайке — окончил музы-

кальную школу. Успевает также играть в футбол 
и волейбол. Мечтает стать мастером спорта меж-
дународного класса по каратэ. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

Старшеклассник 
из Сокольников 
стал чемпионом 
мира по каратэ

На 9-й Парковой начинаются 
тренировки по волейболу

ТУ Северное Измайлово приглашает всех жела-
ющих от 18 лет на бесплатные тренировки по во-
лейболу под руководством педагога высшей кате-
гории Светланы Елисеевой. Тренировки проходят 
два раза в неделю.

Адрес: 9-я Парковая ул., 60. Ср., чт. 18.00-20.00 
(18+).

В Новокосине познакомят 
с золотыми правилами 
этикета

ТУ Новокосино объявляет набор в студию «Эти-
кет для взрослых». Руководитель студии Ольга Му-
стафа расскажет о правилах и нормах поведения 
в обществе. Участники будут изучать искусство 
диалога и современные требования этикета, а 
также его золотые правила, проверенные време-
нем. Занятия проходят по вторникам и четвергам 
с 11.00 до 12.00. 

Адрес: Суздальская ул., 24, корп. 3 (18+).

В Гольянове бесплатно 
научат игре на гитаре

ТУ Гольяново приглашает желающих от 6 до 70 
лет в бесплатный кружок игры на гитаре. Участ-
ники смогут познакомиться с основами игры на 
классической гитаре и нотной грамоты, выучить 
несложные партии и пьесы, а также научатся ис-
полнять произведения в разных стилях.

Адрес: Уральская ул., 7 (6+).
Гульнара РЕЙНГАРДТ
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Никита 
и Иван 
были 

удачливее 
соперников

Гитаристы всегда были душой компании

На стадионе «Локомотив» со-
стоялись финальные игры 1-го 
межрегионального турнира по 
фиджитал-футболу. Студенты 
Плехановского университета 
вместе с московскими школь-
никами принимали ровесни-
ков из Курска. 

В фиджитал-формате коман-
ды соревнуются сначала на фут-
больном поле, а затем на при-
ставке компьютерной игры. Де-
сятиклассник из Курска Иван 
Жиленков участвовал и там и 
там, хотя обычно роли в коман-

де распределены. Иван хорошо 
играет как в футбол, так и в ком-
пьютерные игры.

— Такие турниры как раз по 
моей части, — говорит Иван. 
— Кроме того, люблю слушать 
музыку, а после школы хочу вы-
учиться на программиста. В Мо-
скве бывал не раз: приезжал на 
футбольные матчи. 

Его земляк и ровесник Ники-
та Гуторов играет в футбол с ше-
сти лет. Мечтает связать жизнь 
с профессиональным футбо-
лом. Зимой поедет на просмотр 

в московское «Торпедо». Парни 
из Курска рассказали, что в го-
роде бывает неспокойно из-за 
артиллерийских прилётов, но в 
последнее время гораздо тише, 
чем раньше. 

Кстати, гости оказались ма-
стеровитее москвичей. Напри-
мер, школьники из Курска вы-
играли у московских ровесни-
ков как на футбольной площад-
ке, так и за компьютером. 

Такие турниры собираются 
сделать ежегодными.

Галина ПОГОДИНА

Игорь 
стал лучшим 
в дисциплине 

ката

На стадионе «Локомотив» ребята 
из Курска сыграли в фиджитал-футбол

ЗНАЙ НАШИХ!

ИГОРЬ МЕЧТАЕТ 
СТАТЬ МАСТЕРОМ 

МЕЖДУНАРОДНОГО 
КЛАССА

Взрослым 
не уступил
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Два призовых ме-
ста — 2-е и 3-е — 
на прошедшем не-

давно открытом фестивале 
кордовых моделей заняли 
воспитанники студии авиа-
моделизма Центра творче-
ства (ЦТ) им. А.В.Косарева 
на 5-й Парковой улице. Что 
представляет собой это на-
правление сегодня и чем 
привлекательно для ребят, 
рассказал один из педаго-
гов студии Михаил Ве-
принцев.

15 фигур 
пилотажа

Сегодня отношение к 
кордовым моделям у не-
сведущей публики весьма 
снисходительное: «Ну са-
молёт на верёвочке. Что он 
может? Только по кругу ле-
тать». И вообще, это что-то 
из советского пионерско-
го детства. Студии кордо-
вого моделизма в Москве 
действительно можно пе-
ресчитать по пальцам. Но… 

— Это полноценный 
спорт, занимаются им и 
дети и взрослые, — заве-
рил Михаил Вепринцев. 
— Проходят не просто со-
ревнования — чемпиона-
ты! Есть испытания на ско-
рость, на пилотирование. 
Есть соревнования моде-
лей-копий, воздушный бой 
и прочая, прочая. Кордо-
вая модель может выпол-
нять до 15 фигур высше-
го пилотажа. Можете себе 
представить? 

Шаг в профессию
В студии ребята сами 

строят модели, причём с 
нуля. А это значит, что им 
приходится учиться рабо-
тать всякими инструмен-
тами, на разном оборудова-
нии, читать чертежи, раз-
бираться в двигателях, изу-
чать основы аэродинамики.

— Например, модели для 
воздушного боя ребята ко-

пируют с чемпионских и 
строят свои, — говорит 
Веп ринцев. — Но, конеч-
но, в бою побеждает не са-
молёт, а мастерство пило-
та, который управляет им 
с земли через корду.

Занятия в студии — это 
для многих шаг в будущую 
профессию, к примеру в 
сфере создания и управ-

ления летательными аппа-
ратами, в том числе беспи-
лотными.

Неизвестный Ил
Люди увлечённые знают, 

что в интернете есть не всё. 
И ребятам из Центра им. 
Косарева приходится изу-
чать архивы, историю той 

или иной машины, мему-
арную литературу.

— На минувшем фести-
вале мы демонстрирова-
ли модель-копию перво-
го советского истребите-
ля  Ил-400, — рассказывает 
Михаил Вепринцев. — Но 
КБ Ильюшина тут ни при 
чём: его конструктор — Ни-
колай Поликарпов. Об этом 
самолёте в Сети очень мало 
информации. Значит, надо 
добывать самим в книгах и 
хранилищах. Название рас-
шифровывается как «истре-

битель с двигателем Либер-
ти 400 л.с.». 

Также в студии регуляр-
но устраивают просмотры 
исторических авиационных 
хроник, научно-популярных 
фильмов, связанных с ави-
ацией. Набор школьников 
9-17 лет идёт прямо сейчас. 

Алексей ТУМАНОВ

ЦТ им. А.В.Косарева: 
5-я Парковая ул., 60. 
Сайт: crtd.mskobr.ru. 
Тел. (499) 163-9132. 
Занятия бесплатные (6+)

В Северном Измайлове 
приручают самолёты

ДЛЯ КОГО-ТО ЭТО 
ПЕРВЫЙ ШАГ К СОЗДАНИЮ, 
НАПРИМЕР, БЕСПИЛОТНИКА

Чему научат школьников в секции кордового 
авиамоделизма

Сказка 
для взрослых 
в особняке Носова

29 ноября в 19.00 в особ-
няке Носова состоится спек-
такль «Ну что, полетели?» 
режиссёра Валерия Кули-
гина по сатирической по-
вести Василия Шукшина 
«Энергичные люди» от теат-
ра «ОЛИМПиК». Это сказка 
для взрослых. Герои пьесы 
— авантюристы, спекулянты 
и импровизаторы эпохи соц-
реализма. 

Адрес: Электрозаводская 
ул., 12, стр. 1. Тел. (499) 670-
8001, доб. 600. Стоимость 
билета: от 350 руб лей (16+).

Секреты 
фотографии 
в Измайлове 

Бесплатное занятие по 
фотографии для участников 
от 14 лет начнётся 1 декабря 
в 16.00 в Измайловском пар-
ке. Урок посвящён принци-
пам работы фотоаппарата, 
его настройке, выбору ре-
жима, работе с искусствен-
ным и естественным све-
том. Участникам расскажут 
о съёмке в разных жанрах, 
от портрета до пейзажа (6+).

Адрес: аллея Большо-
го Круга, 7а, выставочный 
павильон «Арт-парк». Тел. 
(499) 166-6119.

Музыка кино 
в Гольянове 

Лекция-концерт «Музыка 
кино» состоится 6 декабря 
в 18.00 в библиотеке №72. 
Здесь поговорят об истории 
музыки в отечественном и 
зарубежном кинематогра-
фе, о первых саундтреках и 
т.п. Прозвучат музыкальные 
композиции, которые полу-
чили свою известность бла-
годаря кино.

Адрес: Хабаровская ул., 6, 
корп. 1. Тел. (495) 469-0529. 
Вход свободный (6+).

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
по телефонам организаторов
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И вот для таких «фанерок» проводятся настоящие чемпионаты

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU

В середине прошлого века в «Сокольниках» работал 
однодневный дом отдыха

В 1930-х годах в парке «Со-
кольники» открылся одноднев-
ный дом отдыха. Путёвками 
поощряли передовиков про-
изводства. Солнечные ванны, 
прогулки, катание на велоси-
педах, зимой — на лыжах. К 
вечеру начинался настоящий 
марафон развлечений: лекции, 
конкурсы, концерты. А потом 
— по домам.

В послевоенное время сюда 
стали направлять и детей. Вос-
поминания об этих днях сохра-
нила 80-летняя Елена Иванов-
на с 15-й Парковой улицы. 

— Мне было лет двенадцать. 
Детские путёвки в одноднев-
ный дом отдыха давали моей 
маме, она работала в Медхим-
проме. Жили мы очень скром-
но, в 12-метровой комнате в 
бараке, с общей кухней. Пи-
тались просто, и такие пу-
тёвки очень облегчали жизнь 
маме и нравились нам с сест-
рой. День начинался около 
девяти утра. После завтрака 
с нами играли, потом мы — 
уже за свои деньги — катались 
на аттракционах. После обе-
да с нами разучивали танцы 

под баян: польку, падеграс. А 
вечерами мы бесплатно смо-
трели спектакли в драматиче-
ском театре парка, — расска-
зала Елена Ивановна. 

Кстати, в драматическом 
теат ре играли отнюдь не само-
деятельные артисты. На сце-
не ставили спектакли труппы 
Малого театра, Театра сатиры 
и даже приезжали на гастроли 
артисты из других городов. Де-
ревянное здание театра сгоре-
ло в конце 1950-х. На его ме-
сте сейчас находится фонтан.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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«Сокольники» 1950-х

СТАРОЕ ФОТО
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СКАНВОРД

По горизонтали: Проказник. 
Маг. Виктория. Кринка. Иегова. 
Кондитер. Тумба. Тесина. Тюбик. 
Сор. Кончар. Сани. Море. Акын. 
Титан. Кашалот.

По вертикали: Аристократ. 
Гуманист. Атаман. Завтрак. 
Юрок. Рык. Кантилена. Катер. 
Дек. Ирис. Мерин. Тиса. Ксе-
нон. Гряда. Раритет. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В телеграм-канале «Газета «Восточный округ» — новости 
ВАО» каждый день читайте самые свежие и сочные новости о жизни округа. 
Здесь же — дайджест главных тем свежих номеров «ВО», афиша, опросы, про-
исшествия, курьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газету, видео и фото 
— самое интересное — коротко в вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» в Телеграме

Сбил двоих на 15-й Парковой
21 ноября в 5 часов вечера курьер на элект-

ровелосипеде ехал по тротуару 15-й Парко-
вой улицы и в районе дома 10 сбил мужчину 
70 лет и женщину 44 лет. Обоих увезла ско-
рая с различными травмами.

Попал под колёса 
на улице Гастелло

21 ноября в 6 часов вечера водитель «Ситрое-
на» сбил мужчину 52 лет, который переходил до-
рогу по нерегулируемой «зебре» возле дома 41. 
Пострадавшего увезла скорая с травмами рук.

Пострадал на Новокосинской 
21 ноября вечером, в начале девятого, 

водитель «Тойоты» ехал по Новокосинской 

улице в сторону улицы Татьяны Макаро-
вой. В районе дома 43 он сбил мужчину 35 
лет, переходившего дорогу по нерегулируе-
мой «зеб ре». Виновник аварии с места ДТП 
скрылся, но был разыскан. Пострадавший 
получил ушибы, сам обратился в больницу.

Совершил наезд 
на улице Буракова

22 ноября утром, в половине восьмого, 
мужчина за рулём БМВ ехал по улице Бура-
кова в сторону шоссе Энтузиастов и в рай-
оне дома 13 сбил 27-летнего пешехода. Тот 
переходил дорогу по нерегулируемой «зеб-
ре». Пострадавшего с различными травма-
ми увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП
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Марина Павлова не перестаёт удивляться видам из своего окна. А иногда и пугаться... 
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 Вернувшись с рыбалки, муж 
спрашивает:
— Кот дома?
— Заходи, не бойся, я ему в 
магазине кильки купила.

 Приходит мужик в роддом. 
К нему выходит медсестра:
— У вас мальчик, 3700...
Мужик, доставая кошелёк:
— Ты смотри-ка! И недорого!

 Один кабачок за месяц мо-
жет сменить до пяти хозяев.

 Если вы помяукали, а еда в 
миске так и не появилась, то, 
скорее всего, вы не кот. При-
дётся идти и работать.

 В театрах Древней Греции 
был работник, который бил пал-
кой шумных зрителей. Вчера 
был в кинотеатре и понял, что 
древние цивилизации действи-
тельно были продвинутыми.

 Просто не учи физику в шко-
ле, и вся твоя жизнь будет 
наполнена чудесами и вол-
шебством.

 Мамы первоклассников 
не так страшны, как они их 
рисуют.

 — Софочка, ты когда-нибудь 
слышала за слово «деликат-
ность»?
— Та, слышала... У меня в сти-
ральной машине такой ре-
жим есть!
 

 Убеждённый холостяк по-
знакомится со сварливой, не-
опрятной и малокультурной 
женщиной для укрепления 
своих убеждений. 

АНЕКДОТЫ

Капустная пицца 
РЕЦЕПТ

Классическую пиццу 
любят многие, но старают-
ся не часто есть это блюдо 
из-за высокой калорийно-
сти. Актриса Виолетта Да-
выдовская предлагает чи-
тателям приготовить более 
полезный вариант — на ос-
нове капусты. 

Сначала подготовим на-
чинку. Куриное мясо на-
режьте небольшими кусоч-
ками, помидоры — лом-
тиками. 

Нашинкуйте капусту, 
помните её руками, залей-
те небольшим количеством 
воды, добавьте ложку уксу-

са и посолите. Оставьте так 
минут на 15, затем слейте 
жидкость. Добавьте сырые 
яйца и муку, перемешайте. 

Выложите капустную 
массу на разогретую с рас-
тительным маслом ско-
вороду и разровняйте. На 
медленном огне обжари-
вайте до румяной корочки. 

Переверните капустный 
блин и смажьте подрумя-
нившуюся сторону сме-
таной или майонезом. 
Сверху положите кусочки 
курицы, на них — ломти-
ки помидоров, посолите, 
поперчите и посыпьте сы-
ром. Накройте крышкой и 
готовьте ещё минут десять. 
Перед подачей украсьте 
блюдо зеленью.

Ирина МИХАЙЛОВА 
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от актрисы 
Виолетты Давыдовской 

ИНГРЕДИЕНТЫ
  отварное куриное 
мясо — 200-300 г
  помидоры — 2-3 шт. 
  белокочанная капуста — 
половина кочана 
  яблочный уксус — 1 ст. л. 
  яйца — 2-3 шт.
  пшеничная мука — 4 ст. л. 
  растительное 
масло — 1 ст. л.
  сметана 
(или майонез) — 2 ст. л. 
  натёртый твёрдый
сыр — 3 ст. л.
  свежая зелень, соль, 
перец по вкусу

В парках округа установи-
ли красочные ящики для пи-
сем Деду Морозу. Самое время 
узнать у читателей, а пользу-
ются ли они возможностью по-
слать весточку доброму вол-
шебнику, который, случает-
ся, исполняет новогодние по-
желания? Как выяснилось из 
опроса на сайте нашей газеты, 

49% сами такие письма не пи-
шут, но идея новогодней почты 
им по душе: придаёт празд-
ничное настроение. 26% от-
метили, что и сами писали, а 
теперь и своих детей подклю-
чили. Скептиков тоже хвата-
ет: 25% от Деда Мороза подар-
ков не ждут и открыток в его 
московскую усадьбу не шлют. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

Москва. Усадьба Деда Мороза. 
Самому... 

    В округе начали работу катки с искусствен-
ным покрытием. Покататься в ВАО можно бу-
дет, например, в «Сокольниках», Измайлов-
ском и Перовском парках. А всего в ВАО за-
льют 142 катка — и естественных, и с искус-
ственным льдом.

А вы ходите 
на каток?
 1   Да, каждый год.
 2   Пока не получалось, но в этом году 

постараюсь.
 3   Нет, не умею и не собираюсь учиться. 

Присмотритесь 
к нашей 
столице. 
Сфотографи-
руйте интерес-
ный вид из сво-
его окна или 
проплывающие 
пейзажи 
за стеклом 
автомобиля, 
автобуса, 
электрички… 
Подпишите 
время и место 
съёмки 
и пришлите 
на эл. почту 
pochta@
newsvostok.ru 
с пометкой 
«На конкурс». 
Не забудьте 
указать свой 
район 
и телефон.
Ваш «ВО»

ОКНО 
В ГОРОД

Грозовое 
Измайлово 


