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Пожарные 
со 2-й Владимирской 
спасли в Новогирееве 
провалившегося 
под лёд мужчину 3

И в огонь, 
и в воду

Сотрудники 5-й пожарно-спасательной части Дмитрий Прокин и Владислав Никулин 

Осторожно — гололедица: 
пять вопросов 
коммунальщикам 
о борьбе с осадками 6

Студентка из ВАО ездит 
на фронт с концертами. 
Нужно помочь 
с инструментами! 9
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Сергей 
Собянин:
В ВАО 
благоустроены 
жилые 
кварталы, 
площади, 
скверы 2
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Гусь Василюша 
стал знаменитостью 
Кусковского 
лесопарка 12
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В 2024 году в про-
грамму благоуст-
ройства вклю чили 

дворы, жилые квар талы, 
площади и скверы. Об этом 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин рассказал в личном 
блоге на сайте sobyanin.ru. 

Променад 
вдоль 
Красноярской

В Гольянове завершили 
благоустройство террито-
рии вдоль Красноярской 
улицы, создав здесь зону 
отдыха с футбольным по-
лем. Устроить пикник те-
перь можно у Красноярских 
прудов, которые очистили 
от ила. 

«Не забыли и о живот-
ных, — написал мэр. — 
Сделали две современные 
площадки для выгула со-
бак. А на месте изветшав-
шей голубятни построи-
ли новую». 

В Богородском благоуст-
роили дворы на Краснобо-
гатырской улице. У дома 
75, корп. 1, вместо старой 
детской площадки сдела-
ли современную — с поло-
сой препятствий и канат-

ным тоннелем. Во дворе 
дома 77 установили игро-
вые комплексы «Планета-
рий» в форме купола и в 
виде космического кораб-
ля. Обновили двор и на 2-й 
Прогонной.

Игровые зоны 
в Перове

В районе Перово из-
менился жилой квартал 
между 3-м и 4-м проезда-

ми Перова Поля, 1-й Вла-
димирской улицей и Зе-
лёным проспектом. Здесь 
отремонтировали хоккей-
ную коробку. Во дворах по-
явились новые игровые 
комп лексы и даже боль-
шие игровые зоны. Непо-
далёку от детских площа-
док оборудовали площад-
ки для занятий спортом. 

В районе Восточный 
привели в порядок дворо-
вые территории на улице 
9 Мая, смонтировали но-
вую детскую площадку. 
Две зоны для игр и одну 
для спорта организовали 
на площади Викторио Ко-
довильи в Северном Из-
майлове. 

Где спрятался 
динозавр

Так же благоустрои-
ли территорию рядом со 
зданием центра москов-
ского долголетия «Ива-
новское» на Челябинской 
ул., 5б. Теперь здесь можно 
позаниматься на тренажё-
рах, поиграть в футбол, ба-
скетбол и большой теннис. 
Для проведения районных 
мероприятий установили 
прозрачный купол. Возле 
дома 11, корп. 1, на Челя-
бинской появился необыч-
ный игровой комп лекс — 
вигвам с горкой. А на пло-
щадке напротив дома 7 
разместили песочницу с 

навесами, в которой спря-
тался динозавр. 

В Преображенском об-
новили дворы на трёх ули-
цах — Потешной, Преоб-
раженской и Атарбекова. 
Так, между домами 3 и 7 на 
улице Атарбекова устрои-
ли спортивную зону, а воз-
ле дома 4а, стр. 1, площад-
ку для выгула собак. 

В районе Новокосино 
благоустроили квартал 
между улицами Городец-
кой, Новокосинской, Суз-
дальской и Галины Виш-
невской. На двух спортив-
ных площадках у корпусов 
дома 51 на Новокосинской 
положили специальное по-
крытие.

Обновили целые кварталы
Сергей Собянин рассказал о благоустройстве восьми районов ВАО

Сергей Собянин принял реше-
ние об индексации социальных 
выплат. Он подписал соответству-
ющее постановление. Об этом со-
общается в телеграм-канале мэра 
столицы. Так, минимальный раз-
мер пенсии с городской доплатой 
составит 25 850 рублей в месяц. 

С 1 января следующего года 
социальные выплаты москвичам 
увеличат на 5,5%. В частности, вы-
растут размеры единовременных 
и ежемесячных социальных вы-
плат многодетным семьям; де-
тям и родителям погибших во-
еннослужащих; семьям, воспиты-
вающим детей с инвалидностью 
или инвалидов с детства; студен-
ческим семьям; детям-сиротам и 
детям, оставшимся без попечения 
родителей, а также усыновителям, 
опекунам (попечителям) и при-
ёмным семьям. Помимо этого, 
увеличат выплаты инвалидам и 
участникам Великой Отечествен-
ной войны, участникам обороны 
Москвы, труженикам тыла, детям 
войны, Героям Советского Союза 
и Российской Федерации, полным 
кавалерам ордена Славы, Героям 
Социалистического Труда, Героям 
Труда РФ и полным кавалерам 
ордена Трудовой Славы, их вдо-
вам и родителям. Проиндексиру-
ют выплаты юбилярам супруже-
ской жизни, долгожителям в воз-
расте 100 лет и старше и другим 
льготным категориям горожан. 
По традиции в 2025 году запла-
нированы также единовремен-
ные выплаты к праздничным и 
памятным датам: годовщинам 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне, начала контрнаступ-
ления советских войск в Битве 
под Москвой; аварии на Черно-
быльской атомной электростан-
ции. Размеры этих выплат будут 
определены отдельными реше-
ниями мэра столицы. 

Социальные выплаты 
льготникам повысят

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Оксана Мастюгина и Игорь Минаев

Владимир Путин и Сергей Собянин посетили 
Центр медико-социальной реабилитации инвалидов

В Международный день 
инвалидов Президент Рос-
сии Владимир Путин и 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин посетили Научно-
практический центр реа-
билитации инвалидов им. 
Л.И.Швецовой. 

— Научно-практиче-
ский центр медико-со-
циальной реабилитации 
инвалидов имени Шве-
цовой — ведущее город-
ское учреждение по вопро-
сам комплексной реаби-
литации. Чаще всего сюда 
обращаются за помощью 
москвичи с тяжёлыми 
нарушениями функции 

движения. Для каждого 
пациента разрабатывается 
индивидуальная програм-
ма. Специалисты успешно 
сочетают технологии ме-
дицинской и социальной 
реабилитации, психоло-
го-педагогической и лого-
педической коррекции, — 
отметил Сергей Собянин.

Центр был основан в 
2004 году, и за это время 
более 32 тысяч жителей 
Москвы с ограниченны-
ми возможностями здо-
ровья прошли комплекс-
ную медико-социальную 
реабилитацию, вк лю-
чая около 7 тысяч детей.

В Центре медико-со-
циальной реабилитации 
используют новейшие 
технологии для восста-
новления пациентов. В 
их числе — аппаратный 
комплекс «Девирта» с пя-
тью программами биоло-
гической обратной связи, 
тренажёр Nirvana для реа-
билитации когнитивных 
и двигательных наруше-
ний, иппотренажёр Fortis, 
имитирующий верховую 
езду. Благодаря роботи-
зированному устройству 
«Локомат» люди, утратив-
шие способность ходить 
самостоятельно, могут хо-

дить по беговой дорожке. 
Уникальная разработка 
инженеров Центра авиа-
космической медицины 
и технологий — имита-
тор подошвенной опорной 
нагрузки «Корвит». Этот 
прибор помогает восста-
новить утраченный на-
вык ходьбы людям, пере-
нёсшим инсульт, и детям 
с детским церебральным 
параличом (ДЦП). 

Специалисты оказы-
вают психологическую 
поддержку людям с ин-
валидностью и их семьям 
на протяжении всего про-
цесса реабилитации. 
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Владимир Путин и Сергей Собянин пообщались с сотрудниками 
реабилитационного центра 
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Жителям района Перово гулять с детьми теперь одно удовольствие

 НА ПЛОЩАДИ ВИКТОРИО 
КОДОВИЛЬИ СДЕЛАЛИ ДВЕ 

ДЕТСКИЕ ПЛОЩАДКИ И ЗОНУ 
ДЛЯ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ
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Генрих Квятковский, который не-
давно отметил свой 101-й день рож-
дения, приезжает в центр москов-

ского долголетия на улице Ибрагимова 
дважды в неделю, чтобы забивать 

шары в лунки. 
Он почти до 90 лет работал ин-
женером в Мостранспроек-

те и всегда любил бильярд. 
Вый дя на пенсию, запи-
сался в ЦМД и теперь 

ездит сюда с Большой 
Черкизовской на трам-
вае вместе с 76-летним 
другом — тоже заядлым 

бильярдис том Николаем 
Савинским. 

— Жены не стало 18 
лет назад, живу один. 
Но не унываю. Из 81 
романа Жюля Верна, 

переведённого на русский язык, я прочи-
тал 76. Постоянно разгадываю кроссворды, 
судоку. В молодости неплохо играл в боль-
шой теннис, — перечисляет свои увлечения 
Генрих Антонович.

В кого он такой долгожитель, не знает: ро-
дители прожили недолго. Папа-коммунист 
сбежал из Польши в СССР из-под ареста во 
время правления Юзефа Пилсудского. В Мо-
скву привёз и невесту — будущую маму Ген-
риха. Повоевать их сыну не пришлось: как 
поляка на фронт его не пустили. Трудился 
на лесозаготовках. 

— Рецепта долгожительства у меня нет: 
питаюсь тем, что заказываю в столовой хле-
бозавода. Утром — любую кашу, днём — суп 
и любое второе блюдо. В еде неприверед-
лив, — замечает Квятковский. 

Время от времени Генриху Антоновичу 
помогает социальная служба по догово-
ру пожизненной ренты на квартиру. И ко-

нечно, не забывает друг-
бильярдист.

Виктория КАЙТУКОВА

За прошедшую неделю 
в округе произошло 11 по-
жаров. Погибших и постра-
давших нет.

В Косино-
Ухтомском 
потушили подвал

Вечером 1 декабря в 
экст ренную службу позво-
нили жители дома на улице 
Чёрное Озеро и сообщили 
о задымлении. Прибывшие 
сотрудники МЧС выяснили, 
что в подвале дома горят 
строительные материалы. 
Пожар был ликвидирован. 
Пострадавших нет. 

В Северном 
Измайлове 
вспыхнул плафон 

Вечером 30 ноября жите-
ли пятиэтажки на 15-й Пар-
ковой вызвали пожарных: 
у них в квартире внезапно 
загорелся плафон. Сотруд-
ники МЧС немедленно вы-
ехали на место и потуши-
ли пламя. Причина проис-
шествия — короткое замы-
кание. 

Ирма КОТИЯР

ПОЖАРЫ

На пенсию вышел почти в 90 лет
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Владислав 
Никулин в этот 
раз выступил 
в роли пловца

3

Безмолвный 
рассказ

Измайловский бульвар. У 
Театра мимики и жеста за-
медляю шаг и замечаю пару 
глухонемых. Он и она, моло-
дые, легко одетые. Вышли 
только что из кассы с биле-
тами в руках: в театре сей-
час премьеры. Возможно, 
собираются на одну из них. 
А пока, невзирая на прохо-
жих, обнимаются, трутся ще-
ками и весело «болтают» на 
своём, по-научному — жесто-
вом, языке. В глазах у обо-
их — чёртики… Прямо иллю-
страция к Дню святого Ва-
лентина!

Вдруг парень с серьёзным 
лицом начинает что-то рас-
сказывать девушке. Та вни-
мательно слушает, следя за 
его руками и губами. И по-
том они в унисон буквально 
взрываются от хохота.

Смотрю на них и не могу 
сдержать улыбку. Парень это 
замечает и подзывает к себе. 
Достаёт телефон, что-то пи-
шет и разворачивает ко мне 
экран: «Я жене анекдот рас-
сказал. Нецензурный». Они 
переглядываются и опять 
хохочут.

А я ловлю себя на мыс-
ли: какой бы была моя ре-
акция, если такой анекдот я 
услышал бы рассказанным 
в полный голос, без огляд-
ки на прохожих, без стесне-
ния, которого так не хватает, 
по мнению блюстителей мо-
рали, нынешней молодёжи? 
Возмутило бы? Покоробило?

Не хочется прослыть хан-
жой. Их картина мира — как 
старое фото: чёрное с белым. 
Можно следить за культурой 
речи и исподтишка плевать 
на коврик соседа. А можно 
не выбирать выражения в 
быту и глотать слёзы на те-
атральной премьере, сопе-
реживая герою. Только ис-
кренность уместна всегда.

И всё же мне кажется, что 
молодой человек не стал бы 
рассказывать жене анекдот 
такого рода вслух, при сви-
детелях. Если бы мог гово-
рить. Почему? Потому что 
ему было важно, что тогда 
подумают о ней…

Игорь ПАНКОВ 
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В 101 год житель Соколиной Горы дважды 
в неделю ездит играть в бильярд 

В ЕДЕ НЕПРИВЕРЕДЛИВ: 
УТРОМ — КАША, ДНЁМ — 

СУП И ЛЮБОЕ ВТОРОЕ 

Поиграть 
в бильярд 

раньше 
удавалось 

только в домах 
отдыха

Стройфирма заплатит свыше 2 миллионов за недоделки 
Преображенский район-

ный суд обязал застрой-
щика компенсировать по-
требителям свыше 2 млн 
рублей за некачественно 
проведённые работы. Как 
сообщили в пресс-службе 
столичного Управления 

Роспотребнадзора, поку-
патели заключили дого-
воры долевого участия со 
стройфирмой, которая обя-
залась передать им кварти-
ры и машино-места в опре-
делённый срок и надлежа-
щего качества. Однако при 

приёмке обнаружились де-
фекты. Часть собственни-
ков обратились в суд. По за-
ключению окружного Рос-
потребнадзора претензии и 
требования истцов призна-
ли обос нованными. Ком-
пании предстоит выпла-

тить дольщикам стоимость 
устранения строительных 
недостатков, компенсацию 
морального вреда, расходы 
на досудебную экспертизу 
и неустойку. Всего более 2 
млн рублей.

Оксана МАСТЮГИНА

Утром в экстренную служ-
бу поступил звонок: на Ко-
шачьем пруду в районе пере-
сечения Свободного и Феде-
ративного проспектов тонет 
человек. На место выехали 
сотрудники 5-й пожарно-
спасательной части на 2-й 
Владимирской улице. 

— На берегу я быстро пе-
реоделся в гидрокостюм, — 
рассказал «ВО» начальник 
караула старший лейтенант 
внутренней службы Влади-
слав Никулин. — Диспетчер 
передавал нам сообщения 
очевидцев: мужчин на льду 
было двое, один сразу ушёл 
под воду. Я тут же поплыл к 
тонущему.

Пожарные Никита Дмит-
риев и Дмитрий Прокин 
вместе с водителем Алексе-

ем Яценко страховали по-
жарно-спасательной верёв-
кой с берега.

— Мужчина уходил под 
воду, второго не было вид-
но, — говорит Никулин. — 
Глубина там более более 3 
метров. Я успел нырнуть и 
схватить тонущего за курт-
ку, поднял на поверхность. 
Мы втащили его на берег, 
где уже ждали медики. 

А Владислав потом нырял 
много раз, но было поздно. 

— После нас приехали во-
долазы. Оказалось, что по-
мощь вызвали не сразу, — 
говорит он, — кто-то пы-
тался протянуть кусок тру-
бы, но бросил эту попытку. 
И лишь тогда очевидцы по-
звонили нам. 

Ирма КОТИЯР

В Новогирееве пожарные спасли провалившегося 
под лёд мужчину
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В единый пункт от-
бора на ул и це 
Яблочкова каждый 

день по-прежнему прихо-
дят люди, которые хотят 
подписать контракт и стать 
частью Вооружённых сил 
России. 

«Ребята идут 
туда за нас»

На прошлой неделе с бу-
дущими контрактниками 
встретилась заслуженная ар-
тистка РФ Мария Воронова. 

— Всё происходит доста-
точно быстро. Это очень хо-
рошо, что люди приходят, 
им не нужно стоять в оче-
реди где-то в поликлини-
ках или ещё где-то, — от-
метила она, узнав принци-
пы работы пункта. 

Также пункт посетил на-
родный артист РФ, певец и 
музыкальный педагог Васи-
лий Овсянников. Он пожелал 
будущим бойцам холодной 
головы и горячего сердца. 

— То, что я сегодня уви-
дел здесь, — я был не про-
сто удивлён, а гордость во 
мне взыграла. На таких лю-
дях и держится Отечество 
российское. Это почётно 
для каждого россиянина, 
— подчеркнул артист. 

На днях перед будущими 
контрактниками выступи-
ла певица Елена Любарец. 

 — Я много работаю с 
солдатами и в госпиталях 
бываю, потому что счи-
таю, что долг артиста в та-

кое трудное время — под-
держивать наших ребят. И 
для меня как для певицы 
народного жанра особен-
но приятно нести русскую 
культуру и русскую песню. 
Ребята идут туда за нас, по-
этому мы должны тоже им 
отдать частичку себя, — 
подчеркнула артистка.

После концерта она по-
желала добровольцам вер-
нуться домой живыми и 
здоровыми.

Также единый пункт от-
бора посетила народная ар-
тистка РФ Лариса Долина. 

— В этом пункте очень 
четко налажена тяжелей-
шая работа. Каждый зани-
мается своим делом, у каж-
дого свои задачи. Даже не 
представляю, как это воз-
можно. Конечно, пункт ра-

ботает на все 200%, – ска-
зала Долина.

Кроме того, певица по-
желала военнослужащим 
вернуться домой с победой. 

— Гордость вызывает же-
лание наших ребят риско-
вать своей жизнью, прини-
мая участие в боевых дей-
ствиях. Я хотела бы поже-
лать, чтобы они вернулись 
живыми и здоровыми, 
пусть сила, терпение, муже-
ство их не покидают, как и 
не покидают вера и надеж-
да в то, что мы победим, – 
подчеркнула Долина.

По примеру сына 
и отца

Собрать все документы и 
подписать контракт в еди-
ном пункте отбора можно 

за день. Некоторые делают 
это уже не первый раз.

Юрию 55 лет. В своё вре-
мя он отслужил срочную 
службу во внутренних вой-
сках, потом работал в орга-
нах внутренних дел. В 2023 
году подписал свой первый 
контракт с Минобороны. 
По словам Юрия, в Вели-
кую Отечественную вой-
ну его отец пошёл на фронт 
добровольцем, как только 
позволил возраст. Теперь 
и он не хочет оставаться в 

стороне в такое непростое 
для страны время. 

— Для нас страну сберег-
ли предки, теперь я должен 
передать своим детям-вну-
кам её без войны. У меня два 
месяца назад сын подписал 
контракт. Как я могу остать-
ся дома? — говорит он.

За отвагу и самоотвер-
женность во время пер-
вой поездки на спецопе-
рацию Юрий награждён 
медалью «За воинскую до-
блесть». Сейчас, после ко-

роткого отпуска, он возвра-
щается в своё подразделе-
ние. Дома его будет ждать 
дочь-студентка.

Вместе с Юрием в часть 
возвращается его сослужи-
вец, 29-летний Артём, — че-
ловек надёжный, проверен-
ный в боях. Недаром награж-
дён медалью «За отвагу».

Мужчина рассказал, что 
срочную службу он не про-
ходил и теперь отдаёт свой 
воинский долг стране. Пер-
вый раз подписал контракт 
тайком от матери, а вот отец 
полностью поддержал его 
мужественное решение.

Сейчас родители гордят-
ся сыном, хотя мама по-
прежнему переживает за 
него. Служить доброволь-
цы собираются до победы.

Светлана ДОЛГОВА 

«На этих людях Отечество 
и держится» 

СЕЙЧАС РОДИТЕЛИ ГОРДЯТСЯ 
СЫНОМ, ХОТЯ МАМА 

ПО-ПРЕЖНЕМУ ПЕРЕЖИВАЕТ...
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Для военных спела Елена Любарец

Известные исполнители приезжают 
на Яблочкова поддержать будущих бойцов 
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На пункте отбора — Лариса Долина
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На Новокосинской, 
14а, открылся фи-
лиал Окружного 

общественного центра им. 
Моссовета. По словам пре-
фекта ВАО Николая Але-
шина, досуговый центр 
возвели по просьбам жите-
лей. Площадь павильона 
составила 500 квадратных 
метров.

От каратэ 
до танцев

— Теперь в районе Ново-
косино появилась дополни-
тельная возможность для 
культурного развития и за-
нятий спортом, — подчерк-
нул префект. 

Большой зал выделен 
для занятий классически-
ми и бальными танцами, 
хип-хопом, брейк-дансом. 
Здесь же смогут собирать-
ся любители спортивных 
единоборств — каратэ и 
тхэквондо. Планируют-
ся и оздоровительные на-
правления: пилатес, йога, 
«здоровая спина», лечебная 
физкультура для участни-
ков проекта «Московское 
долголетие». 

Во втором зале оборудо-
вана сцена, есть свободное 
пространство. 

— При п р ов еден и и 
меро приятий тут будет 

зрительный за л на 80 
мест, в другое время — 
индивидуаль ные и груп-
повые занятия вокалом, 
игры на гитаре, — добавил 
Николай Алешин. 

Небольшой кабинет пред-
назначен для мастер-клас-
сов, занятий по ИЗО и ран-
нему развитию. Чуть позже 
в нём появятся стенды об 
истории русской игрушки. 

«Йога? Хочу 
попробовать!»

Юлиана Никифирова с 
Суздальской улицы живёт 
недалеко от нового центра.

— Хочу записать свою пя-
тилетнюю дочь в секцию 
каратэ. Считаю, что девоч-
ка должна уметь постоять 
за себя. Эта секция — бли-
жайшая к дому, ходить бу-
дет очень удобно, — гово-
рит Юлиана.

Юрист Екатерина Ка-
рюкина с Новокосинской 
улицы выбрала для себя 
йогу. 

— Никогда не занима-
лась, но очень хочу попро-
бовать. Отговорка, что хо-
дить далеко, теперь неакту-
альна: живу рядом, — улы-
бается Екатерина. — Про 
йогу узнала в тот момент, 
когда пришла записывать 
девятилетнюю дочку на 
детский фитнес. 

Пенсионерка Татьяна 
Мягкова планирует запи-
саться на занятия «Здоро-
вая спина».

— У меня есть некоторые 
проблемы со здоровьем, по-
этому спорт мне просто не-
обходим, — говорит она. — 
Я очень ждала открытия 
центра. Живу в соседнем 
доме, буду ходить сюда два 
раза в неделю.

Ольга КАЛИНКИНА

Двухзальный, 
спортивно-
музыкальный!
В районе Новокосино открылся 
досуговый центр для всех возрастов 

ДЛЯ УЧАСТНИКОВ 
«МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ» 

ПРЕДУСМОТРЕНА 
ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА 
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Центр на Новокосинской возвели по просьбам жителей
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Здесь уже начались тренировки тхэквондистов
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Префект ВАО Николай Алешин

В Преображенском 
построят школу на 430 мест

Жителям Измайлова 
«отменили» самовольную 
перепланировку 
двух квартир

В парке «Радуга» привели 
в порядок пруд

Согласован проект школы 
на 430 учеников на 1-й ул. Бух-
востова, вл. 12/11. Образо-
вательное учреждение поя-
вится на территории жилого 
комплекса. Об этом сообщил 
председатель Москомэкспер-
тизы Иван Щербаков.

— Согласно проектной до-
кументации школа будет рас-
считана на 430 учащихся, — 
уточнил он.

Учреждение будет состо-
ять из двух блоков: двухэтаж-
ного для начальной школы и 
четырёхэтажного для сред-

ней. Помимо гимнастических 
и спортивных залов с разде-
валками и душевыми, акто-
вых залов и пищеблока, в 
школе будут специализиро-
ванные учебные кабинеты, 
лабораторно-исследователь-
ский комплекс, классы для 
моделирования и медиатека.

Двор благоустроят: выса-
дят деревья и кустарники, 
оборудуют спортивные пло-
щадки и места для отдыха.

Сдать школу в эксплуата-
цию планируют в 2027 году. 

Михаил КОФАНОВ

В Мосжилинспекцию по-
жаловался житель дома 9 на 
Измайловском бульваре. Он 
заявил, что его соседи про-
водят ремонт, в ходе кото-
рого могут пострадать несу-
щие конструкции дома. Ин-
спекторы провели проверку 
и выяснили, что собственни-
ки двух квартир, расположен-
ных через стенку, объедини-
ли их в одну пятикомнатную. 
В одной из кухонь разобра-
ли газовое и сантехническое 
оборудование и сделали жи-

лую комнату. И хотя несущие 
конструкции не тронуты, ра-
боты проведены незаконно. 
Инспекторы выписали нару-
шителям штраф и обязали 
привести квартиры в про-
ектное состояние. Те, одна-
ко, решили ничего не делать. 
Заставить их пошевелиться 
смог только Измайловский 
районный суд. Под контро-
лем судебных приставов соб-
ственники привели кварти-
ры в первоначальный вид.

Михаил КОФАНОВ

В районе Вешняки ре-
конструировали водоём 
Радуга-2, который входит 
в каскад, известный как 
Большой Графский пруд. 
Об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы Пётр 
Бирюков.

— Два года назад обно-
вили соседний водоём — 
Радуга-1, в этом году про-
вели работы на втором. На 
дне скопилось большое ко-
личество иловых отложе-
ний, которые провоциро-
вали цветение акватории, а 
участки береговой полосы 
оказались разрушены, по-

этому было принято реше-
ние о комплексной реаби-
литации, — отметил Пётр 
Бирюков.

Площадь пруда — чуть 
больше 1 га. Дно очисти-
ли от ила и лишнего грун-
та. Восстановили берего-
вую полосу протяжённо-
стью больше 400 мет ров: 
разобрали верхний слой 
укрепления, почистили бе-
тонные конструкции и по-
ложили армирующую сет-
ку, которую под давлени-
ем залили цементирующей 
смесью.

Михаил КОФАНОВ
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Дно пруда очистили от ила, восстановили береговую линию
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На детской площадке 
реагентам не место

В столицу пришла 
зима, а в редакцию 
— сезонные обра-

щения читателей. Антони-
на Александровна со 2-й 
Пугачёвской улицы спра-
шивает, почему в одном ме-
сте на дорогу сыплют реа-
гент, а в другом песок. А 
Сергей с Большой Черки-
зовской интересуется по-
рядком уборки детских 
площадок. На эти и другие 
вопросы ответила замести-
тель руководителя ГБУ 
«Жилищник района Пре-
ображенское» Виктория 
Чередникова.

1 Как 
устраняют 

гололедицу?
Чтобы избавиться от на-

леди на тротуарах, комму-
нальщики пользуются ре-
агентом КР-2. В его состав 
входят поваренная соль и 
соль муравьиной кисло-
ты, которую применяют 
при изготовлении лечеб-
ных лосьонов. Также в этот 
реагент добавляют мрамор-
ную крошку. Она укрепля-
ет сцепление подошв боти-
нок с асфальтом. 

На площадках — как дет-
ских, так и спортивных — 
противогололёдный матери-
ал не используют. Дети могут 
взять его в руки. Также им не 
посыпают газоны и тротуары 
в парках и скверах, на особо 
охраняемых природных тер-
риториях, чтобы соль не на-
вредила растениям.

Проезжую же часть очи-

щают реагентом ХКН. Поч-
ти тот же КР-2, но без мра-
морной крошки и с добав-
лением хлорида кальция и 
воды. Если температура ста-
новится ниже минус 7 гра-
дусов, дороги посыпают ре-
агентом МРтв. В его состав 
входят поваренная соль, 
хлористый кальций, хло-
рид калия и формиат натрия.

2 Можно ли 
на тротуарах 

использовать 
песок?

Он не растворяет снег и 
лёд, а только улучшает сце-
пление с поверхностью. При 
этом сыпать его придётся 
больше и чаще. Поэтому на 
дорожках во дворах и на ули-
цах его не используют. Пе-
ском  посыпают  там,  где 
реагенты могут навредить: 
на детских и спортивных 
площадках, на дорожках в 
парках и скверах, а также 
на особо охраняемых при-
родных территориях.

3 Что чистят 
в первую 

очередь?
Коммунальщики выхо-

дят на работу не позже семи 
утра. Если был снегопад — 
выпало больше 10 см осад-
ков, — и того раньше. Во 
дворах сначала расчища-
ют входы у подъездов, за-
тем тротуары, которые ве-
дут к улицам. Там в первую 
очередь чистят подходы к 

остановкам, станциям ме-
тро, МЦК и МЦД, а также 
пешеходные переходы. 

С помощью роторов, по-
грузчиков, тракторов при-

водят в порядок широ-
кие тротуары и проезжую 
часть. По регламенту сна-
чала убирают магистрали, 
затем улицы районного зна-

чения и только потом не-
большие улицы и проезды. 
Когда почти всё это убра-
но, чистят детские и спор-
тивные площадки, а также 
парковки. 

4 Какое время 
отводится 

на уборку?
Очистить дворы должны 

за 12 часов, а вывезти снег 

— за сутки. Но если сне-
гопад был сильный, срок 
очистки может увеличить-
ся до четырёх суток. 

Если осадки не прекра-
щаются, коммунальщики 
по распоряжению столич-
ного Департамента ЖКХ 
переходят на круглосуточ-
ный режим. Ночью стара-
ются убирать в отдалении 
от жилых домов, чтобы 
не мешать москвичам от-
дыхать. А  днём  очищают  
один двор за другим. 

5 Кто отвечает 
за неубран-

ные снег и лёд 
на дороге?

Если во дворе или на 
улице гололедица, не-
возможно пройти по су-
гробам, стоит позвонить 
в единую диспетчерскую 
службу Департамента ЖКХ 
по тел. (495) 539-5353. Вы-
полнить заявку должны в 
течение суток.

К слову, не все террито-
рии убирают коммуналь-
ные службы. Если уча-
сток земли выкуплен или 
арендован частным ли-
цом, то он и должен эту 
территорию очищать.  За  
качеством уборки  следит  
управа. Если частник не 
чистит свою территорию, 
его штрафуют. Именно так 
обстоят дела с уборкой сне-
га на заправках, у шино-
монтажей, торговых и де-
ловых центров.

Михаил КОФАНОВ

ЕСЛИ УЧАСТОК ВЫКУПЛЕН 
ИЛИ АРЕНДОВАН ЧАСТНЫМ 

ЛИЦОМ, ТО УБОРКА — ЗА НИМ

Пять наивных 
вопросов о борьбе 
с осадками

Финансовые лайфхаки в период 
предновогодних распродаж

Стартовали предновогодние 
распродажи. Витрины магази-
нов постепенно наряжаются в но-
вогоднее убранство, а прилав-
ки заполняются новогодними 
товарами.

По мнению эксперта ГУ Банка 
России по ЦФО Натальи Кошеле-
вой, в это время вполне возмож-
но попробовать сформировать у 
себя полезные финансовые при-
вычки. Она дала москвичам не-
сколько советов, как не потра-
тить лишнего на всякие пустяки. 

Начните вести учёт доходов и 
расходов — это наглядно пока-
жет, на что уходят деньги, от ка-
ких трат можно было бы отка-

заться и какую сумму следует от-
ложить на действительно полез-
ную покупку.

Распределите расходы по сте-
пени важности. Кто-то считает, 
что Новый год нужно встречать 
непременно в новой одежде. Про-
верьте свой гардероб, наверняка 
там уже есть наряд, который вы 
надевали от силы один раз. Зачем 
же покупать ещё один?

Внимательно читайте ценники 
в магазинах. Цена за 100 граммов 
часто вводит покупателей в за-
блуждение. По итогу может ока-
заться, что вы переплатили. А лю-
бые яркие ярлыки отнюдь не всег-
да являются скидочными.

Научитесь говорить себе «нет». 
Такое умение пригодится, когда 
возникнет непреодолимое жела-
ние воспользоваться «супервы-
годным» предложением и при-
обрести товары по акции «два по 
цене одного». Этот навык можно 
развить, взяв за привычку брать 
паузу или, выражаясь финансо-
вым языком, «период охлажде-
ния». Несколько часов, а лучше 
несколько дней, на раздумья дадут 
возможность сравнить цены, раз-
меры скидок в магазинах и убере-
гут вас от импульсивных покупок. 

Как показывает практика, рас-
плачиваться в магазинах чаще 
всего выгоднее банковской кар-

той  с  кэшбэком,  а  не  наличны-
ми. Сумма возврата может состав-
лять до 5%, а в некоторых случаях 
даже больше. Всё зависит от ус-
ловий конкретной акции и пла-
тёжной системы.

Идея отличного подарка самому 
себе на Новый год — это оформ-
ление страховки. Она поможет 
защитить вас и ваше имущество 
от стихийных бедствий, аварий и 
даже падения метеорита, покро-
ет убытки и сгладит неприятные 
последствия. Согласитесь: если 
вас затопили соседи сверху, куда 
легче сделать незапланированный 
ремонт за счёт страховых выплат.

Евгений БАКИН

Ба
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Наталья Кошелева,
эксперт ГУ Банка России 
по ЦФО

ДЕНЬГИ
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С начала года со-
трудники центров 
госуслуг «Мои до-

кументы» провели  почти  
8 тысяч консультаций в 
формате видеосвязи. Кор-
респондент «ВО» провери-
ла на себе этот способ по-
лучения услуги, узнав, кто 
имеет право на получение 
субсидии на оплату ЖКУ.

Записаться 
в несколько 
кликов

Для записи к специалисту 
нужно зайти в свой аккаунт 
на mos.ru. В поисковой стро-
ке написать «Запись на он-
лайн-консультацию к спе-
циалисту центра госуслуг» 
и выбрать услугу. Среди них 
— «Жильё и ЖКУ», «Строи-
тельство и благо устройство», 
«Налоги и долги», «Транс-
порт» и др. После этого по-
является несколько уточ-
няющих тем. Например, 
выбрав «Социальную под-
держку», получаем список: 
«Технические средства ре-
абилитации», «Стационар-
ное и социальное обслужи-
вание на дому», «Предостав-
ление гражданам субсидий 
на оплату ЖКУ» и т.д.  

Календарь показывает до-
ступные даты и время для 
консультации. Выбираем и 
нажимаем на кнопку «Под-
твердить». Появляются дан-
ные заявителя: ФИО, дата 
рождения, электронная почта, 
контактный телефон. Если 
какое-то окошко не заполне-
но, надо внести данные и на-
жать на кнопку «Записаться». 

Ссылка записи на онлайн-
консультацию автоматиче-
ски отправляется на элек-
тронную почту и в «Личный 
кабинет» гос услуг Москвы. В 
первом случае нужно просто 
открыть письмо от uslugi@
mos.ru, внутри будет актив-
ная ссылка. Во втором — 
ссылку можно найти в «Лич-
ном кабинете», нажав вклад-
ку «Заявки и уведомления».

Для корректной работы 
лучше использовать брау-
зеры Mozilla Firefox или 
«Яндекс.Браузер». Подклю-
читься можно с компьюте-
ра, планшета или телефона. 
Необходимо заранее прове-
рить настройки звука и ви-
део. Подключиться необхо-
димо в течение пяти минут с 
начала выбранного времени, 

иначе в онлайн-консульта-
ции может быть отказано.

Подключились 
на следующий 
день 

Записываюсь на консуль-
тацию по теме «Субсидии 
на оплату ЖКУ». Время 
ожидания — один день. 

Специалист подключилась 
ровно в назначенное время, 
представилась, спросила, 
какой вопрос меня инте-
ресует, и начала отвечать:

— Субсидию назнача-
ют, если более 10% дохо-
да вашей семьи тратится 
на коммунальные плате-
жи. Чтобы понять, подхо-
дите ли вы под эту льготу, 
в первую очередь нужно 
рассчитать средний сово-
купный доход семьи. Не-
обходимо сложить все до-
ходы до вычета налогов за 
шесть месяцев, отсчёт ко-
торых начинается за полго-
да до подачи заявления, и 
разделить сумму на шесть. 

Специалист посоветова-
ла также зайти на сайт Го-
родского центра жилищ-
ных субсидий gcjs.mos.ru. 
В разделе «Общая инфор-
мация» подробно распи-
сан порядок предоставле-
ния данной льготы.

— Заявление о предостав-
лении субсидии на оплату 
ЖКУ и копии документов 
могут быть поданы исклю-
чительно в электронном 
виде на портале государ-
ственных услуг города Мо-
сквы. Срок рассмотрения 
не более 10 рабочих дней, 
— подытожила специалист.

Более 200 тем 
Как отметили в пресс-

службе «Мои документы», 
чаще всего пользователи 
обращаются за видеокон-
сультациями по вопросам 
начислений жилищно-ком-
мунальных платежей, со-
циальных выплат и ком-
пенсаций для семей с деть-
ми и многодетных семей, 
а также для пенсионеров и 
лиц предпенсионного воз-
раста. Пользуются попу-
лярностью вопросы опеки 
и попечительства.

Получить консультации 
можно не только от сотруд-
ников центров госуслуг, но 
и от представителей 13 фе-
деральных ведомств. Он-
лайн-консультации доступ-
ны по более чем 200 раз-
личным темам, включая 
оформление свидетельств 
о рождении, пенсий, за-
гранпаспортов, ИНН, по-
лисов ОМС и других зна-
чимых услуг.

Ольга КАЛИНКИНА

ОДИН ИЗ САМЫХ ЧАСТЫХ 
ВОПРОСОВ — НАЧИСЛЕНИЕ 

ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНЫХ 
ПЛАТЕЖЕЙ

Подключиться надо за пять минут, иначе в консультации могут и отказать
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МФЦ стал ближе
Получить консультацию специалистов 
центра госуслуг можно по видеосвязи 

Когда 
оборудуют 
лестницу 
на Открытом 
шоссе?

У нас к трамвайной 
остановке ведут 

ступени, их починили, два 
раза переделывали. Но 
сделали поручни только 
посередине. Можно ли 
сделать поручни с двух 
сторон — с правой и с 
левой, чтобы пожилым 
людям, которые ходят с 
палочками и костылями, 
было удобно держаться?

Галина Михайловна, 
Открытое ш., 21, корп. 13

— Сотрудники «Жилищ-
ника» во время ремонта 
лестничных маршей по ука-
занному адресу оборудова-
ли и перила. Они исправны 
и обеспечивают свободный 
проход как с левой, так и с 
правой стороны. В связи с 
наступлением зимы и боль-
шим объёмом сезонных ра-
бот вопрос пере устройства 
перил будет рассмотрен 
весной 2025 года, — сооб-
щили в управе района Ме-
трогородок.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района 
Метрогородок: Открытое 
ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 167-0405. 
Эл. почта: 
vao-metro@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Метрогородок»: Открытое 
ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 966-1065. 
Эл. почта: 
gbu-metro@mail.ru

 ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU

ре
кл

ам
а 

12
85



8 ДЕКАБРЬ 2024   №44 (567)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГТРАНСПОРТ

На площади Со-
ловецких Юнг от-
крылся турбопере-

крёсток. Как сообщили в 
столичном Департаменте 
транспорта, это позволит 
сократить время проезда и 
снизить число аварий. Кор-
респондент «ВО» выяснял, 
чем турбоперекрёсток 
безопас нее обычного.

Изменилась 
разметка

На этой площади Сире-
невый бульвар пересека-
ется с 16-й Парковой ули-
цей. Раньше тут был обыч-
ный перекрёсток с круго-
вым движением. Тот, кто 
въезжает на круг, уступа-
ет дорогу тем, кто по нему 
уже едет.

Такой принцип сохранён 
на турбоперекрёстке и сей-
час. На въезде, как и пре-
жде, стоит круглый синий 
знак со стрелками. Он-то 
и требует уступить доро-
гу тем, кто уже двигается 
по кругу. 

Что же изменилось? Дру-
гой стала разметка. ПДД 
разрешают заезжать на 
круг и с правого, и с лево-
го рядов. Однако уходить на 
нужный съезд надо именно 
с правой полосы. Но соблю-
дают это требование дале-
ко не все. Раньше мне до-
водилось здесь ездить. По 
моим прикидкам, пример-
но четверть машин уходи-
ла на съезд с левой полосы, 
подрезая тех, кто движется 
в правом ряду. 

Сейчас таких ситуаций 
стало меньше. Незадолго 
до поворота левый ряд от 
правого отделяет сплош-

ная линия разметки. Пе-
ресекать её нельзя. Хочешь 
уйти на съезд — заранее 
перестраивайся в правый 
ряд, как того требуют пра-
вила.

На очереди — 
Салтыковская

В столичном ЦОДД го-
ворят, что турбоперекрёст-
ки стали появляться в кон-
це прошлого века в Евро-
пе. Идея принадлежит гол-
ландским инженерам. По 
их замыслу, новая схема 
проезда должна была со-
кратить количество ава-
рий. Так и случилось. По-

мимо Европы, такие пере-
крёстки есть и в Америке, 
и в Африке. 

В Москве турбокольца 
стали открывать несколько 
лет назад. В нашем округе 
турбоперекрёстки есть на 
Перовской и Новокосин-
ской улицах, на Зелёном 

проспекте. В перспективе 
турбированную разметку 
планируют нанести на пе-
ресечении Салтыковской 
и Городецкой улиц. Поче-
му? Через этот перекрё-
сток едут в сторону одной 
из крупнейших городских 
магистралей — Московско-

го скоростного диаметра. 
Поток транспорта нема-
лый. А на турбокольце, по 
статистике Департамента 
транспорта, число аварий 
сокращается на 15%, вре-
мя проезда — на 20%.

С опаской по 
широкому кругу

У турбокольца есть ещё 
один плюс. На крупных 
кругах разметка нанесена 
так, что машина не может 
ехать до третьего по счёту 
съезда по крайней правой 
полосе. Вообще-то правила 
такой манёвр не запрещают. 
Однако автомобиль, следу-
ющий по правому ряду, за-
трудняет проезд тем, кто 
уходит с круга либо, наобо-
рот, заезжает на него. 

В Москве это ощущает-
ся не так сильно: круговые 
движения в городе относи-
тельно небольшие. Но, на-
пример, в Тольятти круги 
шире. Располагаются они 
на пересечениях крупных 
улиц, шоссе. Машин мно-
го, в том числе грузовиков-
длинномеров.

Будучи в Тольятти, пер-
вое время я ездил по кругам 
исключительно по правой 
полосе: дороги мне тут ма-
лознакомы. Причём зани-
мал этот ряд, даже если был 
нужен третий, а то и четвёр-
тый по счёту съезд. И видел, 
что мешаю тем, кто ехал до 
этих же поворотов по левой 
полосе. Водителям прихо-
дилось притормаживать, 
чтобы пропустить меня. 
Думаю, у московских во-
дителей таких проблем те-
перь будет меньше.

Роман НЕКРАСОВ

Аварий меньше, 
скорость больше

Зачем на дорогах 
ВАО делают 
турбоперекрёстки

В НАШЕМ ОКРУГЕ 
ТУРБОПЕРЕКРЁСТКИ 
ЕСТЬ НА ПЕРОВСКОЙ 

И НОВОКОСИНСКОЙ УЛИЦАХ, 
НА ЗЕЛЁНОМ ПРОСПЕКТЕ

Не справился 
с управлением 
на МСД

27 ноября в 11 часов ве-
чера 21-летний водитель на 
«Ладе» ехал по МСД в сто-
рону Ткацкой улицы. В рай-
оне дома 12 на Окружном 
проезде он не справился с 
управлением и врезался в 
фонарный столб. С травма-
ми водителя увезла скорая.

Сбил ребёнка 
на улице Чечулина

28 ноября вечером, в на-
чале восьмого, 41-летний 
мужчина на такси «Фолькс-
ваген» ехал по улице Че-
чулина в сторону Большо-
го Купавенского проезда. 
В районе дома 18 он сбил 
мальчика 12 лет, который 
переходил дорогу по нере-
гулируемой «зебре». Ребён-
ка с травмами ног увезла 
скорая. Водитель с места 
происшествия скрылся, 
но в течение первых суток 
был разыскан сотрудника-
ми Гос автоинспекции.

Врезался в столб 
на Косинском 
шоссе

28 ноября около полуно-
чи 41-летний мужчина, сидя 
за рулём «Форда», ехал по 
Косинскому шоссе в сто-
рону Покровской улицы. В 
районе дома 2г он не спра-
вился с управлением, на-
ехал на бордюр и врезался 
в опору рекламного щита. 
От полученных травм во-
дитель скончался.

Пострадала 
на скоростном 
диаметре

30 ноября около 10 ча-
сов утра женщина 45 лет 
на «Форде» не справилась 
с управлением на Москов-
ском скоростном диамет-
ре. У дома 71 на Измайлов-
ском шоссе она врезалась 
в фонарный столб. Постра-
давшую с травмами головы 
госпитализировали.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП

Проезд на двух улицах Измайлова 
ограничили до 27 марта

Движение по участкам Сиреневого 
бульвара и 11-й Парковой улицы ограни-
чено до 27 марта. Как сообщили в Цент-
ре организации дорожного движения, это 
связано с работами по реконструкции ин-
женерных коммуникаций. 

Ограничения поделили на три этапа. 
Уже закрыли одну полосу на Сиреневом 
бульваре в районе дома 32. Здесь также 
запрещено парковаться. Работы пройдут 
до 25 января.

После этого рабочие займут до 26 фев-
раля одну полосу на бульваре в районе 
пересечения с 11-й Парковой улицей. А с 
27 февраля по 27 марта закроют одну по-
лосу на 11-й Парковой у дома 41, корп. 1.

Михаил КОФАНОВ
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Новый турбоперекрёсток на площади Соловецких Юнг

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU

ЕСТЬ  ВОПРОСЫ ,  ЖАЛОБЫ ,  ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, CHITATEL@INTERNET.RU. 
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831 (c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу)
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Первокурсница 
РГСУ Александра 
Орлова (кампус 

университета находится в 
Стромынском переулке) в 
составе вокальной группы 
«А’Зори» уже два года ездит 
с концертами в зону СВО. 
Помочь музыкантам может 
каждый. 

Из глубинки 
в Гнесинку

Александра родом из по-
сёлка Ольховатка Воронеж-
ской области. Её страсть к 
пению заметили ещё в дет-
саду, а с семи лет Сашу ста-
ли возить в райцентр — на 
вокал. Девочка пела в на-
родном хоре при Доме куль-
туры. Народные песни в се-
мье поёт мама, пели и де-
душка с бабушкой. 

Школьницей участвова-
ла в различных конкурсах. 
В копилке Александры по-
беды на Всероссийских и 
Международных Дельфий-
ских играх. Она обладатель 
премии Президента РФ в 
области искусства.

После 9-го класса де-
вушка осуществила мечту 
— окончила музыкальную 
академию им. Гнесиных.

— Даже не думала, что, 
приехав из глубинки, без 
знания сольфеджио, по-
ступлю. Из 51 абитуриен-
та взяли только пять. Ког-
да увидела себя в списках 
— столько было счастья! 
— вспоминает Александра.

Пели 
в коровнике

О талантливой студентке 
узнала координатор Всерос-
сийского конкурса народно-
го творчества «Таланты Ве-
ликой России» Людмила Ко-
легова. Пригласила принять 
участие. Александра взяла 
Гран-при. Стала ездить с 
концертами. А в 2022 году 
ей предложили выступить 
перед бойцами в Луганске.

— На тот момент я ещё не 
осознавала опасности. По-
ездка представлялась чем-
то вроде развлечения. На 
огромной бронированной 
машине тряслись по коч-
кам. Мокрые! А мы, дев-
чонки, едем на концерт с 
причёсками, макияжем, — 
вспоминает Александра. — 
Выступали в коровнике. 
Бойцы приняли прекрас-
но. Обратно возвращались 
другим путём. Уже в Москве 

узнала, что прежнюю доро-
гу обстреляли. Была в шоке!

Но на фронт ездить не 
прекратила. В 2023 году 
Александра, а также Дарья 
Снеговская и Кристина Ку-
ликова образовали вокаль-
ную группу «А’Зори». Ди-
ректором стала их коорди-
натор по «Талантам...» Люд-
мила Колегова.

— Исполняем русские на-
родные песни, композиции 
советских лет. Фишка груп-
пы — белые брючные костю-
мы, платья. Предстаём перед 
бойцами в образах матерей, 
дочерей, сестёр. Этого им не 
хватает вдали от дома, — го-
ворит Александра.

Группа много раз высту-
пала на Луганском, Донец-
ком, Запорожском и Мариу-
польском направлениях.

— Однажды пели в лесу, 
в 5 километрах от передо-
вой. Свист летящих снаря-
дов, звуки взрывов... Снача-
ла испугалась, а потом на-
строилась: с нашими бой-
цами нам ничто не грозит, 
— уговаривала себя певица. 
— После концерта ребята 
сели в «буханку» и уехали 
на передовую. Командир 
потом рассказал, что в тот 
день они взяли населённый 

пункт и что это мы вдохно-
вили их. 

Нужны гитары, 
струны, 
микрофоны

На фронте Александра 
нашла свою любовь. С Ни-
колаем, офицером и руко-
водителем одной из фрон-
товых творческих бригад, 
они познакомились год на-
зад, поженились. 

По словам певицы, бое-
вым музыкантам очень нуж-
ны инструменты и оборудо-
вание, потому что всё это 

быстро выходит из строя: 
условий для хранения нет 
совсем. Сейчас, например, 
нужна помощь фронтовой 
творческой бригаде песни 
и пляски Южного военно-
го округа. 

— Требуется акустическая 
гитара, электрическая бас-
гитара, струны, аккумуля-
торы, микрофоны, стойки, 
— говорит девушка. 

Передать помощь можно, 
списавшись с Александрой 
Орловой (Дегтярёвой) на её 
странице в соцсети «ВКон-
такте» vk.com/shuroochkaa.

Оксана МАСТЮГИНА

Инструменты 
на фронте 
служат недолго
Студентка из Сокольников ездит 
с концертами в зону СВО

В Новогирееве многодетные семьи помогают друг другу
Не каждая многодетная 

семья может позволить себе 
лишнюю обновку или новые 
игрушки для детей. В Ново-
гирееве придумали, как ре-
шать подобные проблемы со-
обща. 10 лет назад они объ-
единились в клуб «Много 
Нас». Сейчас в сообществе 
больше 200 семей.

38-летняя Светлана Прадь-
ко воспитывает троих сыно-
вей: тринадцатилетнего Васи-
лия, девятилетнего Алексан-
дра и трёхлетнего Кирилла. 

— В Новогиреево мы пе-
реехали, когда младший 
сын ещё не родился. Стар-
шие сыновья подружились 
с соседскими ребятишками, 
многие из которых оказа-
лись из многодетных семей. 
Я познакомилась с мамоч-

ками, которые и рассказали 
о сообществе. У меня было 
много обуви и одежды, из 
которых дети выросли, а вы-
кинуть было жалко. Решила 
отдать в клуб, — рассказала 
Светлана.

Когда у неё родился третий, 
ей сразу помогли с коляской. 
Отдали трансформер «зима-
лето» в отличном состоянии. 
Несколько сезонов младше-
му сыну передавали зимние 
комбинезоны. Комбинезон 
хорошего качества для малы-
ша — покупка не из дешёвых, 
а вырастает из обновы ребё-
нок за сезон. 

— Недавно Кириллу отда-
ли беговел — велосипед без 
педалей. После него малышу 
будет проще держать равно-
весие и управлять настоящим 

велосипедом. Сама я бы вряд 
ли купила: это ведь ненадол-
го, — говорит Светлана.

В свою очередь она переда-
ла в клуб велосипеды, роли-
ковые коньки, коляску. Сей-
час детям нужна тёплая одеж-
да и обувь разных размеров, а 
также снаряжение для зимних 
забав — санки, ватрушки, ле-
дянки, лыжи, коньки. Пере-
дать вещи в клуб можно, спи-
савшись с куратором в лич-
ных сообщениях на странич-
ке клуба «ВКонтакте» vk.com/
mnogo_nas_pub.

Если ваша многодетная се-
мья нуждается в помощи — 
оставьте заявку на сайте Объ-
единения многодетных семей 
г. Москвы oms.msk.ru. С вами 
свяжется куратор.

Оксана МАСТЮГИНА
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Семьи передают друг другу необходимые вещи, 
например детские коляски

Читатели 
«ВО» собрали 
посылки для 
детей-сирот

В ноябре читатели «ВО» 
активно участвовали в 
сборах гуманитарной по-
мощи и присоединялись к 
волонтёрам, которые по-
могают старикам, много-
детным семьям, инвали-
дам, сиротам.

В конце ноября состоя-
лась поездка добровольцев 
благотворительного фон-
да «Мамы для мам» в под-
шефные детские дома Вла-
димирской области. Чи-
татели помогли собрать 
больше 50 кг гостинцев, 
семь коробок с игрушками 
и развивающими играми.

— Особенно тронули де-
тей посылки, в которые 
были вложены открытки 
и письма с тёплыми сло-
вами, — сказала руково-
дитель фонда Дана Бая-
ковская.

Фонд «Рафаил» продол-
жает реализацию проекта 
по преодолению одино-
чества «Открытая дверь».

— К нам присоедини-
лись ещё пять инклюзив-
ных молодых волонтёров. 
Они помогали людям стар-
шего поколения посещать 
концерты и выставки в на-
шем центре, — сказала ру-
ководитель фонда Вален-
тина Загрядская. — Позже 
ещё четверо молодых лю-
дей захотели стать инклю-
зивными волонтёрами.

В пункты сбора добро-
вольческого движения 
«Зелёное сердце» продол-
жают поступать гостинцы 
и подарки для одиноких 
пожилых людей и инва-
лидов. Читатели принес-
ли четыре пакета со сла-
достями и развивающи-
ми играми.

Через АНО «Добро по-
могает» читатели пере-
дали пять коробок с дет-
ским питанием, соками, 
три пакета со сладостями, 
15 пачек подгузников для 
детей из Подмосковья, а 
также тех, кто находится 
в пункте временного раз-
мещения пострадавших в 
Курске. 

Фонд «Мамы для мам»: 
moms4moms33.com.

Фонд «Рафаил»: vk.com/
rafail10.

Д ви жен ие «Зелёно е 
серд це»: web.telegram.
org/a/#-1001980278013.

АНО «Добро помогает»: 
vk.com/club224958425.

Ольга СОКОЛОВА

КОМУ ПОМОГЛИАлександра 
предстаёт 

перед бойцами 
в образе сестры 

или дочери

ПОСЛЕ КОНЦЕРТА ГРУППЫ 
БОЙЦЫ ПОШЛИ ВПЕРЁД 

И ЗАНЯЛИ 
НАСЕЛЁННЫЙ ПУНКТ 
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Вместо поставки — посадка 
В этом году полиция окру-
га провела несколько за-
держаний крупных драг-

дилеров. О самых интересных де-
лах «Восточному округу» расска-
зали в УВД по ВАО.

Накрыли наркопритон
В Восточном Измайлове лик-

видировали наркопритон, кото-
рый организовали двое братьев 
35 и 40 лет. 

— В квартире на Сиреневом буль-
варе они встречали гостей и вме-
сте с ними принимали наркоти-
ки — это было вознаграждением 
за предоставленное помещение, 
— рассказали в отделе по контро-
лю за оборотом наркотиков УВД.

Жалобы на подозрительную 
квартиру поступали от соседей. 
Возле неё постоянно тёрлись люди 
маргинального вида, из-за двери 
исходил странный запах. Опера-
тивники установили за адресом на-
блюдение. Почти каждый день им 
попадались на глаза выходящие из 
подъезда неровной походкой субъ-
екты — судя по всему, наркоманы. 
В день визита полицейских, кро-
ме хозяев, в квартире находились 
шесть человек, все — под действи-
ем запрещённых веществ. Повсюду 
валялись колбы и шприцы с остат-
ками зелья. За организацию нар-
копритона братьям грозит наказа-
ние до семи лет колонии.

Взяли 
за «лабораторную 
работу» 

В Измайлове госпитализирова-
ли девятнадцатилетнюю студент-
ку вуза: она бегала по улицам явно 
в одурманенном состоянии. При 
выяснении всех обстоятельств со-
трудники полиции установили, что 
студентка изготавливала наркоти-
ки на дому и была крупным постав-
щиком запрещёнки. Позже в квар-
тире обнаружат пробирки, колбы 
и ящики с химикатами, а также 

тетради с записями рецептуры и 
кристаллы амфетамина.

— Студентка оборудовала квар-
тиру как нарколабораторию, а го-
товый товар продавала через ин-
тернет-магазин. Оплату получа-
ла в криптовалюте, — поясняют 
в отделе. 

После выписки из больницы 
подозреваемую взяли под домаш-
ний арест. Но она и не думала 
останавливаться. Вскоре её за-
держали в Балашихе с крупной 
партией мефедрона, который она 
собиралась передать закладчи-

кам. Девушке грозит наказание до 
15 лет лишения свободы.

Конопляная 
мини-ферма 

В Гольянове сотрудники ГИБДД 
остановили такси для проверки 
документов. Нервозное поведе-
ние пассажира навело на мысль, 
что в салоне есть что-то запрещён-
ное. На место вызвали следствен-
ную группу с кинологом и соба-
кой. Овчарка дала условный сиг-
нал, обнюхав карман куртки. Там 
нашёлся свёрток со 150 пакетика-
ми для закладок.

— Задержанный, как выясни-
лось, особо не нуждался в деньгах. 
Но, по его словам, «заскучал» и ре-
шил податься в закладчики, зара-
ботать ещё больше. В его кварти-
ре на проспекте Мира обнаружи-
ли ещё 600 граммов мефедрона, а 
также мини-ферму для выращи-
вания конопли и пять кустов, — 
говорят в полиции. 

Прикинулся 
доставщиком 

Лёгкий заработок привлёк 
28-летнего жителя Северного Из-
майлова. Он стал курьером интер-
нет-магазина, чтобы распростра-
нять запрещённые вещества по все-
му Восточному округу. 

— Для конспирации он стащил 
короб для доставки продуктов и 
еды из ресторанов и ходил с ним 
повсюду, — говорят в УВД.

По оперативным данным, его 
взяли с поличным в подъезде дома 
на 3-й Парковой улице, где он де-
лал очередную закладку. Дома у 
наркодилера изъяли крупную пар-
тию мефедрона. Теперь ему светит 
15 лет за решёткой. Сообщников 
разыскивают.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Полиция ВАО задержала несколько крупных 
поставщиков и производителей наркотиков 

Стащил принтер 
и утюг с прилавка 
в Новогирееве

Управляющий магазина 
бытовой техники и элек-
троники в Новогирееве за-
явил в полицию о пропаже 
лазерного принтера и утю-
га. Ущерб составил около 
20 тыс. рублей. При про-
смотре записей с камер ви-
деонаблюдения полицей-
ские отследили злоумыш-
ленника. Мужчина запих-
нул принтер в спортивную 
сумку и ушёл, не оплатив 
товар. В другой раз ста-
щил утюг, спрятав его под 
одеждой. Оперативники за-
держали местного жителя. 
Ему 45 лет. Ранее уже был 
судим. Похищенное успел 
продать. Возбуждены уго-
ловные дела по статье 
«кража».

Устроил погром 
в ТЦ в Ивановском

В торговый центр на Са-
янской улице зашёл посе-
титель, который стал вести 
себя агрессивно — обхамил 
покупателей и персонал, 
грозил расправой, сломал 
стойку. Работники магази-
на нажали тревожную кноп-
ку. На место прибыли со-
трудники Росгвардии. Бу-
яном оказался 41-летний 
уроженец Ростовской обла-
сти, который объяснил своё 
дерзкое поведение тем, что 
пришёл выяснить отноше-
ния с бывшей женой, ко-
торая в этот момент была 
в магазине. Задержанно-
го передали сотрудникам 
полиции для дальнейшего 
разбирательства.

Ранил постояльца 
хостела 
в Гольянове

На Монтажной улице в 
хостеле повздорили посто-
яльцы. Перепалка перерос-
ла в драку. Один схватил-
ся за нож и ударил в грудь 
соперника. Администратор 
вызвал росгвардейцев, ко-
торые задержали 21-летне-
го подозреваемого. Ранено-
го  госпитализировали с ко-
лото-резаной раной.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ
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Запрещённые вещества обычно изготавливают прямо на дому

В КАРМАНЕ 
ПАССАЖИРА 

ТАКСИ 
ОБНАРУЖИЛИ 

150 ПАКЕТИКОВ 
С ЗАПРЕЩЁННЫМ 

ВЕЩЕСТВОМ

Житель Перова получил 8 лет строгого режима 
за контрабанду останков мамонта 

К восьми с половиной 
годам колонии строгого 
режима приговорил Пе-
ровский районный суд 
39-летнего москвича за 
контрабанду в составе 
организованной группы 
фрагментов ископаемых 
животных. Они отнесены 
к культурным ценностям 
с особым порядком пере-
мещения через границу. 

Подозреваемый попы-
тался миновать тамож-
ню с грузом, куда входили 
15 черепов и четыре ниж-

ние челюсти шерстистого 
носорога, а также пять ку-
сков кожи мамонта на об-
щую сумму более 4,5 млн 
рублей. В декларацию он 
внёс недостоверные сведе-
ния, так как на подобный 
груз требовалось спецраз-
решение. Как выяснилось 
позже, для отправки была 
готова ещё одна посылка с 
костями ископаемых жи-
вотных стоимостью свы-
ше 4,1 млн рублей. 

По закону для добычи 
останков доисторических 

животных предпринима-
телям необходима госли-
цензия. Но в регионах с 
вечной мерзлотой — на 
Чукотке, в Якутии, севе-
ре Красноярского края 
— этим промышляют и 
«чёрные копатели», ко-
торые незаконно пере-
правляют свои трофеи во 
Вьетнам, Гонконг и дру-
гие страны Азии, где эти 
останки высоко ценятся 
и применяются в лечеб-
ных целях. 

Светлана РАВЕНСКАЯ
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Вместе с кожей мамонта были изъяты и челюсти шерстистого носорога
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NEWSVOSTOK.RU



 ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ   ДЕКАБРЬ 2024   №44 (567) 11СОБЫТИЕ

В столице старто-
вал масштабный 
проект «Зима в 

Москве». Рассказываем об 
интересных местах в нашем 
округе.

Танцы в 
Преображенском 
и Косино-
Ухтомском

8 декабря в 12.00 начнёт-
ся весёлая анимация в Дет-
ском Черкизовском парке 
(ул. Большая Черкизов-
ская, 21, стр. 1). Организа-
торы в костюмах сказоч-
ных персонажей сыграют 
в командные игры с деть-
ми и их родителями, про-
ведут викторины и квизы, 
а в конце можно будет бес-
платно сфотографировать-
ся с анимационными ге-
роями. Дискотека с Дедом 
Морозом начнётся 8 дека-
бря в 16.00 в Лухмановском 
сквере (Лухмановская ул., 
17), а со Снегурочкой мож-
но будет потанцевать здесь 
же в 18.00 (0+). 

Мастер-классы 
в Ивановском 
и Новокосине

8, 14 и 15 декабря весь 
день на Городецкой ул., 
вл. 1, будет работать кино-
дом. Специалисты киноин-
дустрии расскажут о соз-

дании фильмов и мульти-
ков, кинотрадициях и даже 
подготовке спецэффектов. 
Дети примерят на себя про-

фессии увлекательного 
мира кино (6+). 

В экоцентре «Красная 
Сосна» (ул. 12-я Линия 

Красной Сосны, 28) 8 и 
13 декабря с 12 часов будет 
работать «Экомастерская 
Деда Мороза», где каждый 

участник сможет создать 
своими руками новогод-
ние игрушки, украшения 
и подарки близким. В это 
же время в экоцентре «Тер-
лецкий» (ул. Металлургов, 
41, стр. 1) проведут позна-
вательное занятие «Зимую-
щие птицы» (6+). Экоцентр 
«Царская пасека» ждёт го-
стей 11 декабря в 13.00 на 
прогулку по территории 
природно-исторического 
парка «Измайлово» (6+). 
А 12 декабря с 12.00 такая 
же экскурсия пройдёт по 
Лосиному Острову. Вход 
свободный.

Тренировки 
в Новогирееве 
и Перове

В новом сезоне проекта 
«Мой спортивный район» 
запланированы бесплат-
ные тренировки по ката-
нию на коньках для де-
тей и взрослых. 8 декабря 
в 10.00 на катке «Авангард» 
(ш. Энтузиастов, 33) про-
ведут разминку для взрос-
лых, а в 17.30 на катке на Ку-
сковской ул., 47, — для де-
тей (12+). «Разминка юно-
го лыжника» (6+) стартует 
в этот же день в 16.00 на 
Измайловском просп., 93, 
корп. 1. 

Также всех любителей 
фитнеса от 18 лет ждут на 
Суздальской на трениров-
ку. Она состоится 10 дека-
бря в 19.00. Вход свободный. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В расписании возможны 
изменения. Следите 
за программой фестиваля 
на сайте zima.mos.ru

На Лухмановской откроется 
дискотека Деда Мороза 

Ирина Слуцкая и Елизавета Туктамышева 
открыли мегакаток на ВДНХ 

На ВДНХ состоялось празднич-
ное открытие самого большого 
катка в России. На него журнали-
стов пригласил информационный 
центр Правительства Москвы.

Множество зрителей собрала ав-
торская развлекательная програм-
ма «Зимние узоры» под руковод-
ством Ирины Слуцкой. Звездой 
праздника стала чемпионка мира 
2015 года Елизавета Туктамыше-
ва, которая выступила с танцем 
на льду и провела мастер-класс.

IT-специалист Екатерина Вер-
тоградова пришла сюда в костю-
ме зелёного монстра.

— Я увидела пост в телеграм-
канале ВДНХ: те, кто придёт в 
красном или зелёном, получат 
бесплатный билет. А у меня как 
раз был такой наряд! Каток по-
трясающий, очень хороший лёд, 
приятно кататься! — сказала она.

Часы работы катка в будние дни: 
с 11.00 до 23.00. По выходным и 
праздникам: с 10.00 до 23.00. По-
недельник — технический день. 
Приобрести билеты заранее мож-
но на официальных сайтах катка 
и ВДНХ. Работает прокат. К услу-
гам посетителей — многочислен-
ные кафе.

Галина ПОГОДИНА
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Елизавета Туктамышева одной из первых опробовала лёд на ВДНХ

Стройплощадки города 
собираются контролировать 
датчиками и дронами

В этом году Мосгосстройнадзор 
провёл больше 13 тысяч проверок 
на стройках Москвы и выдал око-
ло 4,5 тысячи предостережений. Об 
этом на конференции, посвящён-
ной будущему этой отрасли, сооб-
щил председатель ведомства Антон 
Слободчиков. Пресс-подход орга-
низовал информационный центр 
Правительства Москвы. 

Слободчиков добавил, что в пла-
нах — оснастить стройплощадки 
в городе специальными датчика-
ми и дронами, которые позволи-
ли бы своевременно обнаруживать 
проблемы. 

Участник конференции замести-

тель министра строительства и ЖКХ 
РФ Сергей Музыченко заявил, что 
в будущем инспекторам будет по-
могать искусственный интеллект, 
хотя и не заменит их полностью. 
Так, оценка соответствия как ми-
нимум геометрических параметров 
конструкции будет делаться с помо-
щью приборов и применения искус-
ственного интеллекта. По такому 
принципу, привёл пример Музычен-
ко, ИИ работает сейчас в Москов-
ской области: подсказывает, где на 
стройке может появиться проблема, 
а дальше инспекторы разбираются 
в ситуации сами.

Михаил КОФАНОВ

Интернет-портал «Восточный округ» 
получил диплом Союза журналистов Москвы 

Подведены итоги ежегодного городского смотра СМИ «Информи-
руем из первых рук». 

Дипломом Союза журналистов Москвы награждена главный ре-
дактор интернет-портала «Восточный округ» Виолетта Денисенкова 
(Издательский дом «Звёздный бульвар») за стабильную работу и ка-
чество контента. 

Газета «Юго-Восточный курьер» (Издательский дом «Звёздный буль-
вар») признана лучшей окружной газетой Москвы. 
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В парке «Сокольники» уже зажгли новогоднюю ёлку

Проект «Зима в Москве» набирает обороты

В ЧЕРКИЗОВСКОМ 
ПАРКЕ БУДУТ 
ПРОХОДИТЬ 

КОМАНДНЫЕ ИГРЫ 
С ДЕТЬМИ 

И ИХ РОДИТЕЛЯМИ
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Посетители при-
родно-историче-
ского парка «Ку-

сково» нередко встречают 
там местную знаменитость 
— гуляющего на поводке 
белого важного гуся, в мод-
ном памперсе, а иногда и в 
галстуке-бабочке. Гуся зо-
вут Василюша, а его хозяй-
ку — Анна Николаева. 

В хозяйке 
признал маму

Завести гуся Анна, рабо-
тающая продавцом, мечта-
ла давно. Но дачи нет, а в 
городской трёшке сделать 
это она не решалась. А про-
шлой зимой Анна серьёзно 
заболела, и муж решил по-
дарить ей гусёнка.

— Как только я поправи-
лась, он отвёз меня на гуси-
ную ферму в Подмосковье 
и велел выбирать. Как же я 
была счастлива! — вспоми-
нает Анна. — Хотела маль-

чика, но пол у гусей можно  
определить  недели  через  
три, а эти только вылупи-
лись. Поэтому я выбрала 
просто самого крупного.

Чтобы ухаживать за ма-
лышом, Анна специально 
взяла отпуск на пять дней. 
Грела под лампой и корми-
ла каждые два часа. Гусё-
нок, кстати, тут же признал 
в ней маму. 

— Ни на шаг от меня не 
отходил. Я в душ — Ва-
силюша за мной, закрою 
шторку — гогочет, я на кух-
ню — и он тут как тут. Зову 
«гуся-гуся» — бежит со всех 
лап, растопырив крылыш-
ки, — вспоминает Анна.

Памперсы 
шьёт сама

Посели ла  питомца 
Анна в специальном ма-
неже для... собак. Когда Ва-
силюша вырос, обустрои-
ла уже детский. Именно в 
нём он теперь и сидит, если 
все на работе. В остальное 
время разгуливает по квар-
тире. — Кормим его зер-
носмесью из овса, дроблё-
ной пшеницы и кукурузы, 
даём сырые кабачки, зе-
лёный салат, яблоки, тёр-
тую морковь, яйцо, творог. 
Кстати, в еде гусь оказал-
ся тот ещё привереда. Бы-
вает, ест что-то с удоволь-

ствием, а в следующий раз 
клюв воротит, — улыбает-
ся  Анна. — Притом жут-
кий малоежка! Другие гуси 
могут в день съедать до 
2 кило еды. А наш лишь по 
горсти зерна утром и вече-
ром. А ещё всегда снача-
ла марафет наводит — чи-
стится, умывается по три-
четыре часа и только потом 
соизволит к миске подойти. 
Но зато стоит мужу сесть с 
едой на диван у телевизора, 
будет клянчить. Особенно 
картошку фри, сыр с плесе-
нью, колбасу, отварную ку-
рицу, котлеты, блинчики...

Анна и Василюша каж-
дый день ходят на прогул-

ку. Для этого она даже спе-
циально шьёт ему одёжки 
и памперсы.

— У нас есть несколько 
галстуков-бабочек, тёплая 
зимняя накидка, шарф, ша-
почка. Правда, шапочка 
Василюше совсем не по-
нравилась. Только её на-
деваю, сразу скидывает и 
гогочет, — говорит Анна. 
— Ботинки я ему сделала 
из детских носочков с про-
резиненной подошвой. А 
памперсы шью из ткани по 
лекалу из интернета. Вну-
три — поли этиленовый па-
кетик, куда он делает свои 
дела. Его можно отстегнуть 
и выбросить.

Вместе 
по Карелии 
и Адыгее

Время они всегда про-
водят вместе: ходят за по-
купками в торговые цен-
тры, вместе путешествуют 
на машине:

— Побывали в Санкт-
Петербурге, Адыгее и Каре-
лии. В машине Василюша 
ведёт себя отлично: смотрит 
в окно или спит. На ночёв-
ки мы останавливаемся в 
гостиницах, где можно с 
животными. Конечно, мно-
гие удивляются, что у нас 
гусь. Но когда видят, какой 
Василюша чистоплотный 
и харизматичный, сразу 
влюбляются.

Правда, в последнее вре-
мя характер у Василюши 
начал портиться: подрост-
ковый период!

— Стал очень независи-
мым и упрямым. Хоть сто 
раз зови — не откликнется. 
Посмотрит и отвернётся. Не-
давно пощипал всю герань 
на балконе. Есть не стал — 
раскидал по полу. На прогул-
ке однажды чуть не сбежал. 
А встречных собак пытает-
ся клюнуть в нос. Надеемся, 
что у Василюши это времен-
ное. Тем более  что по утрам 
он по-прежнему очень до-
брый и ласковый: подходит 
ко мне, забирается на коле-
ни и ждёт,  когда  начну его 
гладить и чесать по шейке, 
— улыбается хозяйка. 

Наталья АНОХИНА

Узнать больше о Василюше 
можно на странице 
в соцсети «ВКонтакте»: 
vk.com/id744886083

Домашний питомец Василюша и его хозяйка Анна 
стали знаменитостями Кусковского лесопарка 

На Курганской 
улице 
заменили урну

 Две недели 
обращаюсь 

в разные инстанции 
с просьбой заменить урну 
у подъезда. Вывалилось 
дно, и весь мусор лежит 
вокруг. Обещают 
заменить, но всё никак. 

Елена Викторовна, 
Курганская ул., 4, подъезд 2

— Урну у входа во 2-й 
подъезд дома по указан-
ному адресу заменили, — 
сообщили в управе райо-
на Гольяново.

Сотрудникам «Жилищ-
ника» поручили неукосни-
тельно выполнять требова-
ния регламента по содер-
жанию и уборке террито-
рии в ежедневном режиме.

Жительница сообщила, 
что урну заменили, и по-
благодарила редакцию за 
помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: 
gol@vao.mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Гольяново»: Уссурийская 
ул., 8, корп. 1, 
тел. (495) 469-8281. 
Эл. почта: 
guisgol@yandex.ru
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У Василюши сейчас кризис подросткового возраста

Гусь в памперсе

ВАСИЛЮША ЖИВЁТ 
В ДЕТСКОМ МАНЕЖЕ, 

НО ГУЛЯЕТ 
ПО ВСЕЙ КВАРТИРЕ
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Никита Шульгин из Преобра-
женского взял серебро на турнире 
по картингу «Кубок SMP Racing 
Miks Юниор» для пилотов 11-14 
лет. Шестиклассник школы  №1502  
«Энергия»  проехал  62 круга за 35 
минут. 

— Я лидировал всю гонку, но 
проиграл сопернику на послед-
нем круге! Как было обидно… — 
до сих пор расстраивается Никита.

Но его мама Екатерина Шуль-
гина верит, что сыну ещё повезёт. 
В семье вообще считали, что Ни-
кита пойдёт по стопам дедушки 
— известного пианиста, народ-

ного артиста России, профессо-
ра Московской консерватории. 
Ан нет! С трёх лет мальчик не от-
липает от машин. 

— Оказалось, что он талантлив в 
автоспорте, —  говорит мама. — К 
11 годам Никита завоевал 32 золо-
тые медали на московских и все-
российских соревнованиях. Трени-
рует его известный пилот, действу-
ющий участник кольцевых гонок 
Сергей Балдин. Недавно сын взял 
серебро на  Всероссийских сорев-
нованиях по картингу и занял 4-е 
место по виртуальным гонкам на 
фиджитал-фестивале «Картсим 

Фест 2024», где пообщался со сво-
ими кумирами — пилотами «Фор-
мулы-1» Виталием Петровым и Ар-
кадием Цареградцевым.

Никита учится на 4 и 5 в физи-
ко-математическом классе. За-
воёванные кубки дарит своей 
школе. В будущем собирает-
ся поступить на факультет 
«Глобальные процес-
сы» в МГУ, который 
окончил известный 
гонщик «Формулы-1» 
Никита Мазепин.

Виктория 
КАЙТУКОВА

В ТУ Измайлово — Северное 
Измайлово уже 10 лет работа-
ет театр песни «Голосок» под 

руководством Олега Маякова и Алек-
сея Буланого, профессиональных ре-
жиссёров и педагогов.

— У нас бесплатно занимаются дети от 
трёх лет, для них мы просто дядя Лёша 
и дядя Олег, — шутит Алексей Буланый. 
— Два усатых няня.

По словам Алексея, бывает, что при-
водят совсем маленьких, не умеющих 
даже говорить толком, но любящих 
петь. Усатые няни берут всех. Занятия 
проходят в игровой форме. Малыши 

разучивают песни-распевки, песни-
малышки, которые для них сочиня-
ют педагоги.

— Вообще, мы приверженцы ста-
рой советской песни, — рассказывает 
Алексей. — Поём с детьми про друж-
бу, про мам и пап, бабушек и дедушек, 

про Родину. И конечно, песни из лю-
бимых советских мультиков.

В театре занимаются около четы-
рёх десятков участников до шести лет 
и два десятка младших школьников. 
Коллектив часто принимает участие 
в выездных концертах. 

— Это уже не утренник в детском 
саду, — отмечает Алексей. — Поэто-
му наши артисты относятся к таким 
выступлениям очень серьёзно.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Измайловский бул., 19а. 
Вт., чт. 17.00 (0+)

Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

Советские хиты 
споёт даже ребёнок
В Измайлове работает детский театр песни «Голосок» 

В Преображенском 
участников 50+ приглашают 
на тренировку

ТУ Преображенское приглашает всех желающих 
старшего возраста в бесплатную секцию «Живи-
ца» под руководством инструктора по спорту Еле-
ны Шилло. Участники занимаются по программе 
ОФП, направленной на развитие мышечного кор-
сета, на тренировку гибкости и выносливости.

Адрес: 2-я Пугачёвская ул., 10, корп. 1. Вт., чт. 
11.00-12.00 (18+).

В Соколиной Горе научат 
работать с керамикой

ТУ Соколиная Гора объявляет дополнительный 
набор в студию керамики. Приглашают детей от 
шести лет и взрослых, желающих развить свои 
творческие навыки. Под руководством опытно-
го педагога участники научатся создавать краси-
вую керамическую посуду и предметы интерьера.

Адрес: Щербаковская ул., 54. Вт., чт. 17.00-21.00 
(6+).

В районе Восточный изучают 
русский фольклор

ТУ Восточный приглашает детей 5-14 лет в кру-
жок фольклорно-театрального искусства «Петруш-
ка и Арлекин». На занятиях участники под руковод-
ством Натальи Шуруповой изучают народное твор-
чество, русский фольклор и старинные традиции, 
разучивают песни и танцы.

Адрес: Западная ул., 3. Пн., пт. 16.30-18.00, 18.00-
19.30 (6+).

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Гонщик из Преображенского взял серебро 
юношеского турнира по картингу
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ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ 
РЕБЯТА ПЕСНИ 

ИЗ СТАРЫХ 
СОВЕТСКИХ 
МУЛЬТИКОВ

Это репетиция концерта! 
Не утренник какой-нибудь
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В Российской го-
с у д а р с т в ен ной 
библиотеке для 

молодёжи проходит вы-
ставка  по итогам комикс-
марафона «Дело в цилин-
дре». Современные худож-
ники представили, как бы 
выглядели жизнь и твор-
чество Александра Пуш-
кина в комиксах.

Рисовальный 
марафон

— Мы хотели оживить 
пушкинские образы, по-
играть с ними, посмотреть, 
какими они предстают в 
XXI веке, — говорит Алим 
Велитов, руководитель ко-
микс-школы «Создание ко-
микса» в РГБМ. 

Центр рисованных исто-
рий библиотеки в Преоб-
раженском объявил приём 
таких работ и организовал 
передвижную выставку. 

— За несколько месяцев 
маршрут выставочного ма-
рафона был проложен через 
комикс-клубы в библиоте-
ках Мурманска, Краснояр-
ска, Нижнего Новгорода, 
Сургута и Свердловской об-
ласти, — рассказывает ку-
ратор выставки и комик-
сист Юлия Канунникова. 
— Все комиксы  участников  
вскоре появятся на сайте ко-
микс-центра izotext.rgub.ru.

Не заметили 
классика 

Каждая работа интересна 
по-своему, считает Алим Ве-

литов, потому что предлага-
ет  уникальную  интерпре-
тацию пушкинской темы. 

— Вот Пушкин сходит с 
пьедестала памятника и гу-

ляет по Москве в поисках 
собеседников. Но никто его 
не замечает! Все погружены 
в экраны смартфонов. Это 
отражает современную ре-

альность и задаёт важные во-
просы — например, о значе-
нии классической литерату-
ры в нашем времени, — до-
бавляет он. 

По словам организато-
ров, особое внимание на 
выставке привлекает серия 
стрипов, то есть раскадров-
ка в виде короткой ленты, о 
приключениях великого по-
эта. Авторы забавно обы-
грали курьёзные случаи из 
его жизни и черты характе-
ра лирического героя. Гово-

рят, одна из художниц так 
погрузилась в пушкинскую 
тему, что вместо подготовки 
работ для выставки… отпра-
вилась в Петербург — в ко-
микс-экспедицию по пуш-
кинским местам. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Б. Черкизовская ул., 4, 
корп. 1. Пн.-пт. 11.00-22.00, 
сб.-вс. 12.00-20.00. 
Вход свободный (12+). 
Выставка работает 
до 20 января 2025 года

Когда Пушкин сошёл 
с пьедестала
В Преображенском участники комикс-клубов России 
выставили гения в непривычном свете 

Классическая 
музыка 
в Ивановском

Библиотека №100 при-
глашает меломанов 7 де-
кабря в 15.00 на концерт 
«Классика на бис». Перед 
гостями выступят уча-
щиеся Академического 
музыкального училища 
при Московской государ-
ственной консерватории 
им. П.И.Чайковского. Му-
зыканты исполнят концерт 
духовой музыки по произ-
ведениям французских и 
немецких композиторов. 
Вход свободный (16+).

Адрес: Саянская ул., 7а. 
Тел. (495) 307-8512.

Старина Хэм 
в Вешняках

Премьерный спектакль 
«Белые слоны и другие сны 
Хемингуэя» театра-студии 
«Белая обезьяна» начнёт-
ся 7 декабря в 19.00 в ЦКС 
«Восток». Композиция по 
рассказам Эрнеста Хемин-
гуэя при урочена к 125-ле-
тию со дня рождения аме-
риканского писателя, воен-
ного корреспондента и но-
белевского лауреата. Вход 
свободный (16+).

Адрес: Вешняковская ул., 
12д. Тел. (495) 375-9904. 

Скрапбукинг 
в Перове 

Мастер-класс по изго-
товлению открытки к Но-
вому году в технике скрап-
букинга состоится 12 дека-
бря в 15.00 в ЦКС «Восток». 
Под руководством мастера 
участники смогут создать 
многослойную и объёмную 
открытку, которую можно 
будет приложить к ново-
годним подаркам. Вход сво-
бодный (16+).

Адрес: Мартеновская ул., 
7. Тел. (495) 304-7357. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В афише возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов

АФИША

Ответы на судоку

Библиотеку имени Крылова 
в Сокольниках реконструировали

Библиотеку №78 им. 
И.А.Крылова на ул. Со-
кольническая Слободка, 
14/18, реконструировали. 
Как говорится в сообще-
нии, опубликованном на 
портале мэра и Прави-
тельства Москвы, спе-
циалисты заменили по-
крытие полов и потолки, 
поставили новые двери, 
покрасили стены. Также 
отремонтировали систе-
мы подачи воды, канали-
зацию, поставили конди-
ционеры, обновили про-

тивопожарную систему. 
Для маломобильных жи-
телей смонтировали по-
ручни, разместили пик-
тограммы и тактильные 
таблички, а также спе-
циальные накладки на 
ступени. Стены залов те-
перь украшают муралы с 
героями басен Крылова.

Торжественное откры-
тие библиотеки состо-
ится 12 декабря в 15.00. 
Для детей подготовили 
мастер-классы по рисо-
ванию персонажей ба-

сен, изготовлению деко-
ративного подсвечника. 
Также будет открытый 
урок по русскому жесто-
вому языку. Гостей ждёт 
встреча с автором попу-
лярной серии детских 
книг «Карандаш и Са-
моделкин», а также чте-
ние басен в исполнении 
актрисы Алевтины Ко-
валенко под аккомпа-
немент артистов музы-
кального театра «Пал-
ладиум».

Михаил КОФАНОВ
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МАРШРУТ ПЕРЕДВИЖНОЙ 
КОМИКС-ВЫСТАВКИ 

ПРОХОДИЛ 
ОТ МУРМАНСКА ДО УРАЛА
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СКАНВОРД

По горизонтали: Фейерверк. 
Дуб. Запевала. Отмель. Кличка. 
Синагога. Салат. Оговор. Розга. 
Ива. Размах. Сноб. Труд. Таро. 
Тонна. Актриса.

По вертикали: Оркестрант. 
Иллюзион. Тратта. Возглас. 
Охра. Ура. Одногодок. Кнехт. 
Ага. Маго. Драже. Овин. Лого-
во. Блажь. Арабика. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ: 
(499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Быстрее, чем в газете! В телеграм-канале «Газе-
та «Восточный округ» — новости ВАО» каждый 
день читайте самые свежие и сочные новости 
о жизни округа. Здесь же — дайджест главных 
тем свежих номеров «ВО», афиша, опросы, про-
исшествия, курьёзные случаи. То, что не вошло 
в печатную газету, видео и фото — самое инте-
ресное — коротко в вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присое-
диняйтесь! 

Читайте 
«Восточный округ» 
в Телеграме
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Альфия Хаярова из Новокосина прислала фото со словами: «Вид из моего окна восхищает всех друзей»
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 Современным мужикам 
почему-то нужен специаль-
ный парикмахер, чтобы отрас-
тить бороду. Мой дед для это-
го просто работал на убороч-
ной в поле и жил в комбайне.

 Чтобы приготовить колдов-
ское зелье, просто возьмите 
в супермаркете любой кон-
сервированный паштет. Там 
в составе всё, что нужно: шку-
ра кабана, когти совы, мыши-
ный порошок…

 К заправке со страшным 
грохотом подлетает учебная 
машина. За рулём женщина:
— Полный бак — и поскорей!
— Одну минуту! Только снача-
ла выключите мотор!
— Да я его уже выключила. 
Это инструктор дрожит!

 — Пап, а почему луна боль-
ше звёзд?
— Да кто ж его знает?
— А почему солнце такое яр-
кое?
— Без понятия.
— Пап, может, ты устал?

— Нет-нет, ты спрашивай, сы-
нок! Кто ж тебе ещё кроме 
отца-то всё объяснит?

 На приёме у кардиолога.
— Сидоров, сколько пива вы 
выпиваете в день?
— Четыре бутылки.
— Как четыре?! Я же только 
две разрешил!
— Ещё две разрешил тера-
певт.

 К сожалению, не всякий 
гость вовремя понимает, что 
дома лучше.

АНЕКДОТЫ

Салат 
с кальмарами

РЕЦЕПТ

Актёр Алексей Коряков 
любит морскую рыбу и 
морепродукты. Когда по-
зволяет время, с удоволь-
ствием готовит. В числе 
его любимых рецептов — 
салат с кальмарами и по-
мидорами.

Очищаем (если нужно) 
кальмары, затем опуска-
ем их в кипящую воду и 
отвариваем 2-3 минуты, 

ждём, когда они осты-
нут, и нарезаем кольца-
ми. Нарезаем кубиками 
сыр, помидорки черри ре-
жем пополам. Теперь со-
единяем в отдельной ми-
сочке лимонный сок, ук-
сус, оливковое масло, из-
мельчённый чеснок, соль 
и перец. Нарезаем коль-
цами очищенный крас-
ный лук, мелко рубим зе-
лень. Всё соединяем в са-
латнице, перемешиваем 
и перед подачей к столу 
даём немного настояться.

Ирина МИХАЙЛОВА 
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от актёра 
Алексея Корякова 

ИНГРЕДИЕНТЫ
   2 тушки кальмаров,
   10 томатов черри,
   100 г сыра фета,
   50 г маслин, 
   1 красная луковица,
   1 ст. ложка 
оливкового масла,
   1 ст. ложка винного 
уксуса,
   2 ст. ложки лимонного 
сока,
   2 зубчика чеснока,
   базилик, петрушка, 
любая другая зелень, 
соль и молотый 
чёрный перец 
по вкусу

В прошлый раз на сайте 
нашей газеты мы спроси-
ли читателей, посещают ли 
они зимой катки. Площадки 
с искусственным льдом в на-
шем округе уже открылись, 
очередь — за катками с нату-
ральным покрытием. Наши 
респонденты разделились на 
две примерно равные части. 
47% участников опроса кат-

ки не посещают по вполне 
уважительной причине — 
кататься не умеют. Зато 40%
на коньках катаются каж-
дый год. Оставшиеся 13%
давно на коньки не встава-
ли, но в этом году твёрдо на-
мерены выйти на лёд. Наде-
емся, тесно не будет: только 
в ВАО зальют почти полто-
ры сотни катков. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

На каток каждый год
В столичных парках, дворах и на фестивальных 
площадках начались бесплатные занятия с тре-
нерами. Желающих научат кататься на коньках 
и на лыжах.

А вы будете посещать 
тренировки проекта 
«Мой спортивный район»?
1   Да, планирую. 
2   Нет, буду просто кататься в своё удовольствие.
3   Зимой люблю сидеть дома в тепле, 
спорт на морозе — не моё.

Присмотритесь к нашей столице. Сфотогра фируйте интересный вид из своего окна или проплы вающие пейза-
жи за стеклом автомобиля, автобуса, электрички… Подпишите время и место съёмки и пришлите на эл. почту 
pochta@newsvostok.ru с пометкой «На конкурс». Не забудьте указать свой район и телефон. Ваш «ВО»

Осень в Новокосине

ОКНО 
В ГОРОД


